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1. lean u 3agaun AUCHUATIHMHBI
1.1 Henp qucuuruiniel — GopMupoBaHUE KOMIETEHINH (MHIMKATOPOB KOMITETCHIIUN):
[IK-1 ToTroB K CO3IAaHHIO XYIOKECTBEHHBIX OOpa30B AaKTEPCKHMMM CpEICTBAMM Ha OCHOBE 3aMbICiia
MOCTAHOBIMKOB  (peXuccepa, XyAOKHHKA, MY3BIKQJIBHOTO  pyKOBOAMTENsA, Oanermeiicrepa) B
JIpaMaTH4eckoM TeaTpe, B KHWHO, Ha TENEBUACHUH, MCIIONb3Yys pAa3BUTYyI0 B cebe CIIOCOOHOCTh K
qyBCTBEHHO-XYJJ0’KECTBEHHOMY BOCTIPUATHIO MUPA, K 00pPa3HOMY MBIIIJICHUIO

Bocnpunumaer OKpyKalolMii MUp YyBCTBEHHO M XYJOKECTBEHHO IpeoOpasyeT, HCIOob3ys oOpa3Hoe
MBIILIJIEHUE

1.2 Tumel 3aga4 npogecCHOHANBHOU NEeATeNbHOCTH, K KOTOPBIM TOTOBSTCS OOydYaroluecsi B paMKax
OCBOEHUS JUCLUIIINHBIL:

- OpraHU3alMOHHO-YIIPaBIEHYECKUI
- TBOPYECKO-UCIOJIHUTEIbCKUI

1.3 JlucuurinHa OpHEHTUPOBAaHA Ha MOJATOTOBKY OOydarommxcs K MpodeccHoHaTbHON IeSTEIbHOCTH B
chepe: 04 Kymbrypa, HCKyccTBO (B cdepax: CHEHHYECKHX WCKYCCTB; KHHOUCKYCCTBA, TBOPUYECKOM
NEeSTEIbHOCTH)

1.4 B pe3ynbTare 0CBOCHHS JUCLUUIUIMHBI y 00YYarOIUXCs TOJKHBI OBITH C(OPMUPOBAHBIL:

O06001TIeHHBIEC TPYIOBEIC Kon n HanmMeHOBaHUe
(yHKIMH / TPYAOBBIC komrtereHiu GI'OC BO,
(byrximn / TpynoBsie Wn HeobXoaMMOl 1 MHankaTopbl JOCTHKEHUS] KOMIIETEHIIAM
npodeccnoHaTbHbIC (hopMHpOBaHUS TPYJIOBOTO
nercTBus (MIPH HAUTHIAH WIH TIPO(heCCHOHATBLHOTO
npodcTangapra) TEHCTBUS
[IK-1 T'oroB k coznanuto BocnpuauMaer  okpyXarompid  MHp YYBCTBEHHO U

XyIOKECTBEHHBIX 00pa30B  |XyHOXKECTBEHHO MpeolpasyeT, HCHoNb3ys o0pasHoe
aKTEPCKUMH CPEICTBAMH Ha |MBIILICHHE

OCHOBE 3aMbICIIa
MIOCTaHOBIIMKOB
(pexxuccepa, XyIoKHHUKA,
MY3bIKaJIbHOTO
PYKOBOZIUTEIIS,
Oanermeiictepa) B
JIpaMaTH4ecKoM Tearpe, B
KUHO, Ha TEJICBUICHUH,
UCTIONB3YSI Pa3BUTYIO B ceOe
CHOCOOHOCTH K
qyBCTBEHHO-XY/I0)KECTBEHHO
MY BOCHPHSTHIO MUPA, K
00pa3HOMY MBIIIJICHUIO

1.5 CornacoBanue MEXAUCITUIUTMHAPHBIX CBA3EH MUCIUTIINH, 00€CTIEYNBAIOIINX OCBOCHUE KOMITCTCHITHI:

IIK-1 ToToB K cCO3MaHUIO XyJOXKECTBEHHBIX OOpPa30B aKTEPCKUMHU CpPEICTBAMH Ha OCHOBE 3aMbICiia
MOCTAaHOBIIMKOB  (pekuccepa, XyIdOXKHHMKA, MY3bIKQJIBHOTO  pYyKOBOAUTeNs, OaneTmeiicrepa) B
JIpaMaTHYeCcKOM TeaTrpe, B KHHO, Ha TEJIEBUACHUHU, HUCIOIb3ysd pa3BUTYI0 B cebe CIOCOOHOCTh K
YyBCTBEHHO-XY/I0’)KECTBEHHOMY BOCIIPHUSATHIO MUPA, K 00pa3HOMY MBILUICHUIO

Ne HaumenoBanue ®dopma 0OyueHus
/o JHCIUATLINH, Ounon
OTIpENETAIONINX (cemecrp)
MEXIUCIUIUIMHAPHBIE
CBA3H 1 2 3 4 5 6 7 8




1 [AmanTanmonHas +
NUCHUILIMHA I
WHBAIUJIOB U JIUIL C
OB3 "Cruennueckuii
3TUKET"

2| AkTepckoe + + + + + + +
MacTepPCTBO

3| 'pum +

4 |UcTopus kocTroma +

5|MactepcTBO apTUCTa + +
JPaMaTHIeCKOro
Tearpa

6| CLieHMYECKUI STUKET +
B CO3IaHUU
XYI0KECTBEHHOT'O
obpaza

2. Mecto nucuunimabl B cTpykrype OII Cnennanucra:

JucuumuinHa «TpeHUHT MO aKTEPCKOMY MacTEepPCTBY» OTHOCHUTCS K 4acTd, (POPMHUPYEMOH y4acTHUKaAMH
o0pa3oBarebHbIX OTHOIIEHUH, yueOHoro miuaHa OIl mo Hampasnenuto noarotoBku 52.05.01 - Akrepckoe
UCKYCCTBO.

JucuunnuHa « TpeHUHT 110 aKTepCKOMY MacTepcTBY» u3ydaercs B 1, 2, 3, 4 cemecTpax.

3.00beM u conepxaHue TUCUUILIUHBI
3.1.00peM qucHMIUIHHEL 12 3.€.
Ounas: 12 3.e.

Bun yueGHOM paboThI (Bcef:r)glj{ii%)
O0mas Tpy10éMKOCTb JMCIHUIITHHBI 432
KonTaktHas pabora 184
[Tpakruueckue (Ilpakt. pad.) 184
CamocrositensHas padota (CP) 212
OK3aMeH 36

3.2.Conepxanue Kypca:

No Haspanue Bun DOpMBbI TEKYIIETO
TEMBI pasnena/TeMbl y4eOHOMH KOHTPOJISI
paboTHI,
yac.
IIpa| CP
KT.
pao.
O]O0
1 cemecTp
1 BBonubrit KonTpomnphas
Ppa3BUBAOIINN 8 | 10 | pabora (mokas);
TPEHUHT JlomalHee 3a1aHue
2 OO011ee BHUMaHME KonTponbHas
8 | 12 | pabota (moka3);
Jomarraee 3aganue
3 OcBoOoxICHUE R | 12 IToxka3; JlomamrHee
MBIIIII] 3a/1aHue




4 Mpiieynoe KontponbpHas
BHUMaHHE 10 | 10 | paGora (moka3s);
JlomamHee 3aganue
5 Crnennueckoe KonTponbHas
BHUMaHHUE 10 | 12 | pabota (moka3);
JlomaiHee 3aanue
6 BooGpaxenue u KonTponbhas
¢danrazus B pasubix | 8§ | 12 | pabora (nmokas);
TIOCKOCTSIX JlomariHee 3aaHue
7 Kunonenra KonTponbHas
BHJICHUI 12 | 12 | pabota (moka3);
JlomaiHee 3aanue
2 cemectp
8 [TamsaTh nsTH KonTponbHas
YyBCTB 8 | 10 | pabota (moka3);
JlomaiHee 3a1anue
9 Bunenue KonrtponbpHas
10 | 10 | paGora (moka3s);
JlomanHee 3aganue
10 Cuenunueckas KonTponsHas padotd
HaWBHOCTh 10 | 10 | (moka3); Jlomamraee
3aaHue
11 UyBCTBO IpaB/bl KonrtponbpHas
JIOTUKA U 12| 14 pabota (mmoxas);
MOCJIEI0BATEIBLHOCT JlomariHee 3aaHue
b
12 OMoLMOHAIbHAS KonTponpnas
MaMsITh 12 | 12 | pabGora (moka3z);
JlomaliHee 3agaHue
3 cemecTp
13 Temmno-putm KonrtponbpHas
10 | 12 | paGora (moka3);
JomamHee 3aganue
14 [lenecoobpasHoe, KonTponbHas
000CHOBaHHOE, pabora (Tokas);
MPOYKTUBHOE U 12 | 12 | JomarmrHee 3amaHue
MOJTMHHOE
NENUCTBHE
15 «Ecmu 6b1» Kontpomnsas pabora
npeiaracMbie (moka3z); JlomarHee
00CTOATENILCTBA 12 | 14 3aJaHHE;
KonTponbHas
pabora
4 cemecTp
16 OO6uienue KonTponbhas
8 | 8 pabota (mmoxas);
JlomariHee 3agaHue
17 XapakTepHOCTh KonTponbHas
8 | 10 | pabota (moka3);
Jomarraee 3aganue
18 MusancueHa, KontponbpHas
TJIACTHKA, KECT 8 | 10 | pabora (moka3s);
JlomariHee 3agaHue




19 Onu3omnsl, KontponbpHas
cBepx3ajaya u 10 | 10 | paGora (moka3s);
CKBO3HOE JIEUCTBHE JlomaniHee 3ajaHue

Tema 1. BBognblii pazsuBarommii TpeHuHr (IIK-1)
IIpakTn4yeckoe 3ansATHE.

[{ukn MOArOTOBUTEIBHBIX YIPAKHEHUH OOIIETO XapakTepa, CO3/1aloline HaBbIKK pabovero
CaMOYYBCTBHSI, OpPTaHU30BAHHOCTH, TBOPYECKOTO KOJUIEKTHBU3MA. YIpaxkHeHus: «TBopueckuii
nonykpyr»; «llepexoasny; «Komkuy; «Komabiio».

MpllieuHoe pacKpenouieHre:  MOTATUBAaHUA, MPOOEKKU, TOACKOKA U NMPBDKKH, CyCTaBHas TMMHACTHKA,
YOpaKHEHUs]  JJis IIed, MOBOPOThl M HAKIOHBI Kopilyca. BelpaBHMBaHHME OcaHKH. Xoapba B oOpasax.
JlpIxarenbHasi THMHACTHKA.

VYKperuieHrne MBI TYJOBHUIA, Pa3BUTHE MOABUKHOCTH U THOKOCTH CYCTABOB: XO/Ib0a «T'YCHHBIM IIIarOM»;
«[Ituupy; «3Mes»; «Taukay; «CioHuKW»; «JIarymkny; «Jlactoukn». YnpakHEeHUS B OJIOKEHUNA CHUIS ¥
nexa: «Kopoboukay; «Yronok»; «['ycenunay; «bepeska»; «Jlomoukay.

Koopnunamus neuxkenuil. BblsiBIeHHe CTeNeHH BHUMATEIbHOCTH OTAEIBHBIX YUEHHUKOB: «KTO nmetaeT»;
«TBopueckas miomaaka». TpeHHpOBKa OpPraHM30BaHHOTO B3auMoaeucTBUs: «Kombioy; «Durypsl
MEPECTAaHOBOK.

3aganus AJ151 CAMOCTOSITEIbHOM PadoThI.
Ienp: Pa3BuTHe nCHMXO(PHU3UYECKOTO ammapara akTepa, 3JIEeMEHTOB AaKTePCKOW ICHUXOTEXHUKH.

3amaun: OTpaboTKa M 3aKperuieHue MPaKTUIECKUX 3aJaHni.

OOperenue 3HaHMH M YMEHHH,  BIMAIOIMX Ha (opMupoBaHHe pabodyero camodyBCTBHA. «MUKcep»,
«Crnonby, «Ilepexonp», apIXaTesbHas U CyCTaBHAs THMHACTHUKA.
Tema 2. Oomee BHumanue (I1K-1)

IIpakTnyeckoe 3ansATHE.

Pa3BuTHe COCpeaOTOYEHHOTO U paccpeAOTOUCHHOTO BHUMaHUs. KoHIIeHTpalis BHUMaHUS. YIPaKHEHUS:
«TpamBait», «Bopobbu — BOpOHBI; « CKYJIBINTYPHBIN TOPTPETY.

TpeHupoBKa COCPEAOTOUEHHOTO BHUMaHHUs. YnpaxHeHus: «YaceDy; «Bomuok»; «llolMarb XJIOMOKY»;
«J1BOMHBIE XJOTKMY.

dopmHpoBaHHe HaBblKa OBICTPOTO MEPEKIIIOYEHHS MPHU B3aUMOCBSA3HM C MapTHEPOM: «3eMiisl U BO3LYX),
nepeOpacbiBaHUE MsYEl CO CIOBAMU U B Pa3HBIX IUIOCKOCTSX B 3aJJaHHOM pUTME. TpEeHHMpPOBKA HABBIKOB
MIPOU3BOJIBHOTO BHUMAHUS.

Vnpaxuenust: «Jlepxu menogutoy; «llecHs»; «Haiian otnuuusy. AKTUBHAA B3aUMOCBSI3b C MapTHEPOM.
Yrpaxnaenust: «llumymas mamuakay; «JIBa mpudray; «Ilnakary; «3meitkay; «3epkaaoy.

3ananus AJ51 CAMOCTOSITEILHOI padoThI.

Lenb: Pa3ButHe mncuxo(u3uyYecKoro ammapara akTepa, 3JIeMEHTOB aKTEPCKOW IICHXOTEXHUKH.



3anaun: OTpaboTKa U 3aKperieHHe MPaKTHYECKUX HABBIKOB.
3agaHue IJIs CaMOCTOSTEIbHOU PabOTHI.
OTtpaboTka HaBBIKOB 001Iero BHUMaHus. «Halau otmuausy, «OnpenenuTs 3Bykn», «COCUUTATh MPEAMETHI
Ha 3aJlaHHBIA 1BET», « BCHOMHUTH BKYyC).
Tema 3. OcBobo:xkaenne Ml (ITK-1)

IIpakTH4Yeckoe 3aHATHE.

MpImnbl  IpOU3BOIBHOTO U HETPOU3BOJILHOTO ABIKeHHS. HarpspkeHre u 0CcBOOOXKICHNE MBIIIIII.
BripaboTka MBIIIEYHOTO KOHTPOJIS.

Ompenenenre M3MUITHETO  HANPsDKCHHS (32KMMOB) M OCBOOOXKIECHUE OT HUX: HAOIIONCHHE W KOHTPOJb
32)KMMOB;  BBISIBIICHUE WHAMBHIYaJIbHBIX 32)KHUMOB. [IoMYMHEHNE MBI CBOEMY HAMEPECHHUIO: OTKPBITh H
3aKpBITh JIBEPh; IPUTOTOBUTH KOMHATY K TIPUEMY TOCTEH; 3aBsA3aTh TAJICTYK U 3allIHYPOBaTh OOTHHKH.

LleHTp TSHKECTH M TOUYKH  OTIOPBI. YCTOMYMBOCTH B ABMKCHUHU CEKTOpA. YMPAXKHEHUs: OBICTPO U MEIJICHHO
CXOIUTh CO CTYNEHbKH Ha CTYNEHbKY; HE BCTaBas CO CTyNa, MepelaTh KHUTY JaJeKO CTOSILEMY
cocelly; CTOSl Ha KOJIEHSX HE  KacasCh CTYNHSMHU I0Jia, JOTSHYTHCA /10 BUCALIETO MpEIMETa.
Haxoxnenune mneHtpa TSOKECTH M Touek omopbl. IlepeHoc meHTpa TsbkecTd. MrHoBeHHas

Mpeiueynas Harpyska. IIpaBunbHOE MyCKYJIBHOE OLIYLICHUE JAHHOIO NECUCTBUSA. YIPAXHEHUS: CECTh K
CTOJly, TIOJIO)KUTH PYKHU Ha CTOJ; CTPSIXHYTb C KOJIEH KPOILUKH; JOCTaTb U3 PEKU YIUIBIBAIOIIMNA  IIIATOK;
pPYOUTH IpOBa; TSHYTH UM KaTUTh OPEBHO.

IIpaBuibHOE OILIYLICHUE MBI U HanpspkeHue 1mpu OopbOe. YNpakHEHUs: CLUENHMBIIUCH PyKaMH,
3aCTaBUTH MApPTHEPAa BCTAaTh Ha KOJICHH; BEICBOOOAUTH PYKH OT BEPEBOK; IIEPETATUBAHNUE BEPEBKH.

3aganus 1J151 CAMOCTOSITEJIbHOM PadoThlI.
ens: Pa3BuTHe mnCHXO(PU3MUECKOTO ammapara akTepa, 3JIEMEHTOB aKTEPCKOH TMCHUXOTCXHUKH.
3anaun: OTpaboTKa U 3aKperieHHe MPaKTHUYEeCKUX HABBIKOB.
3agaHue IJis CaMOCTOSTEIPHOU PaOOTHI.

COBepIHeHCTBOBaHI/Ie MPAKTUYCCKHUX HAaBBIKOB MBINICYHOT'O OCBO60)K,Z[CHI/I$I. HaKJ'IOHI)I, IMOTATUBAHUC, IIP
IIOJACKOKH, ((FYCHHI)II;'I mar», «IITHObD).

Tema 4. Mpbliieunoe Buumanue (ITK-1)
IIpakTH4eckoe 3aHATHE.

CoBepIIEHCTBOBAHUE MBILIEYHO-BUTATENBHBIX (KUHECTETUYECKUX ) BOCIPUATUN U TaMATH. MblllIedHOe
BHMMaHHue. MpbleuHslil KoHTposep. LlenTp Tsxectu. MeiciieHHbIe aelicTBus. JleicTBue ¢
BOOOpakaeMbIMU TpeaMeTamu. YyBcTBO npaBbl. OnpaBiaHue KecTa, ABHKCHHUS.



VYopaxkuenus: «[lamsate  aBUKEHHID», «[IBUKeHUs HA000poT», «MbImeunast sHeprus», «Camy, «'upm»,
«llenoukay, «IlepecranoBka mebenu», «Tsokectn», «llpepBaHHOE IBMKEHHE», «3aMpPELICHHOC
IOBUXKEHUE», «Onpasaanue 1no3», « OkKUBICHHAS CKYIbITYPA».

MOHO U rpynIoBbIe ATIOABI HA JIEHCTBHE C BOOOPaKaeMbIMH ITPEIMETAMHU.
3agaHus AJ51 CAMOCTOSITEILHOI padoThI.
Ienn: Pa3BuTHe nCHMXO(HU3UYECKOTO ammapara akTepa, 3JIEeMEHTOB AaKTePCKOW ICHXOTEXHUKH.

3amaun: OTpaboTKa M  3aKpeIUIeHHE NPAKTHUECKUX HABBHIKOB,  COBEPIICHCTBOBAHME KHHECTHUECKHX
BOCIIPUATHA U TIAMSATH.

Pa3paboTka 3Troma Ha JeHCTBHE ¢ BOOOpakaeMbIMH TIPEIMETaMH T10 3aJaHHOW U cBOOOAHOU TemaM. «Ha
peIoanke», «Yoopka KBapTHpbI», «CTpouTenbHas miomanakay, «I[Iporyika Ha JbDKaxX B JIECYy».

Tema 5. Cuennveckoe Buumanue (IIK-1)
IIpakTH4eckoe 3aHATHE.

IIpon3BoabHOE CLIEHMYECKOE BHUMAHKE B peasIbHOM m1ockocT. CocpenoToueHue BHUMAHUS Ha
KOHKPETHOM 00bekTe. OObEKThI-TOUKH: OMU3KUNA, CpENHUH, TaTbHUH. YIIpa)KHEHUS: 3allOMHHUTDH MIPEIMET,
pacckasarh YBUACHHOE, PACCMOTPETh COCEa, MBICIIEHHO BOCIPOU3BECTH Y30p. OObEKTHI — TOUKH
BHHUMAaHUS Ha BCE IISITh YyBCTB. YIIPAKHEHUSI Ha 3puTesibHOE BHUMaHMe: «IloBropu nosy»; «3epkaoy;
«TeHby». YpakHeHHs HA CIIyXOBO€ BHUMAaHHE: NOCIIYIIATh U 3aIIOMHUTH 3BYKHU; IIEPEKIIIOYEHUE C OJHOTO
o0beKTa Ha JIPYTroii; Mo 3ByKaM BOCCO3JaTh )KU3Hb MECTa JICHCTBUA. YIIPaKHEHHSI HA OCs3aTeIbHOE
BHUMaHUE (IPOBOJIATCS, HE IS HA OOBEKT): ONPENEINTh Ha3BaHue, (HopMy, IETalu, U3bSIHBI IPEIMETOB.
Buumanue Ha 000HsIHME. YIIpa)KHEHHS: HIOXaTh BOOOpa)kaeMble MPEIMETHI, ONPEACTATh 3aMaxy.
VYIpaxHeHUs Ha BKYCOBOE BHUMAHHE: BCIIOMHUTB BKYC M PacCKa3aTb OLIYIECHHUS.

Kpyru BHuMaHus: Manblii,  cpenHuil, Oonpmod. CTOHKOCT, BHUMaHUS. YIPaXXHEHUS Ha yIepiKaHue
BHUMAaHUSA Ha OOBEKTE: HAJENUTh OOBEKT BBIMBICIOM BOOOpPaXCHHS M HAYaTh JCWCTBOBATH; ONpaBIATh
pacuMpeHre U CyKeHHe KpyroB BHHMaHus. [lyOnn4yHOe ONMHOYECTBO. YHpaXHEHUS:  MapajliebHOEe
JEUCTBUE B Pa3HbIX KPyrax BHUMaHUSI.

[Ipon3BoNbHOE CIIEGHMYECKOE  BHUMaHHE B BooOpaxkaeMoil miockocTu. Ilepemaua mapTHepy BHIICHHIA.
VrpakHeHus1:  OmMHMCaHUE BEIIeH, Jitoaei, coObiTuii. Kpyru BHUMaHUsS BOOOpakaeMOM TUIOCKOCTH, HUX
CyXEHHE. YIPaKHEHUS: ONKMCaHnue OObEKTOB Pa3HBIX KPYyrOB BHUMAaHUSI.

MHOTOIUIOCKOCTHOE BHUMAHHUE. [Tnockoctn BHMMaHwms. [lepexiatoueHre BHUMAaHHS C OJHOTO O00BE
MexaHn4yecKoe U aBTOMAaTHYE€CKOE BHUMAaHUE. YIIPAKHEHUS: MapaJUIeIbHOE IEMCTBUE, OTBJICUYEHHOE JCHCTE

BHuMaHMe Kak CpeACTBO  JOOBIBaHHS TBOpYECKOro Marepuaia. [Ipumepsl U (akThl U3 KU3HU. JIHEBHUK
HaOJIFOIEHUI.

3ananus AJ51 CAMOCTOSITEILHOI padoThI.

Lenb: Pa3ButHe mncuxo(u3UyYecKoro ammapara akTepa, 3JIeMEHTOB aKTEPCKOW IICHXOTEXHUKH.



3amaun: OtpaboTKa M 3aKpeIUIeHHEe NPAKTUYECKHX HABBIKOB, pPa3BUTHE IIPOU3BOJIBHOIO U
MHOTOIZIOCKOCTHOTO CLIEHUYECKOTO BHHUMAHUS.

1. [TonroroBka 3Ti0n0B: «Kpyru BHUMaHUS» IO CBOOOTHOM TeMe, ITION Ha HaOIIOIeHNE.

2. Benenne nueBHUKa HaOIIOICHUI.

Tema 6. BooOpaxenne u ¢panrasus B pasHbix miockoctax (IK-1)
IIpakTn4yeckoe 3ansATHE.

[TnockocTs BoOOpakeHus. @anrtazus. CBoKCcTBa BOOOpaKeHUsI. AKTUBHOE, IOTUYHOE U
MOCJIEZIOBATENbHOE BOOOpaXkeHHe. SICHOCTh 1IeJIi U UHTEPEC — CTUMYI BOOOpakeHUsl. ACCOLIMAaTUBHOE
MbITIUIeHHEe. YrpaxkHeHus: «buorpadus»; «Ha ato moxoxke?»; «llemouka acconumanmiiy; «My3bIKalbHBIC
accouunanumny; «KuHoneHtay.

PeanpHas mmockocTh BOOOpakeHHUs. YNMPaKHEHUS: MBICIICHHBIH MIEPEHOC BOOOPAKEHUS U3 OKPYKAIOIICH
JNEHCTBUTENFHOCTH B BBIMBIIUICHHBI MUpP BeHIeH W OOCTOSTENBCTB;, «Oo(aHTa3MpoBaHHE»  MpPEIMETa,
r1aroja; JOru4eckasi CBsI3b JIByX NEHUCTBUH; «0o(aHTa3UpOBAHUE» W JIOTUYECKOE OMpaBIaHHE MPEAMETa,
JIeHiCTBUS, CIIOBA.

BooOpakaemas MmaoCKOCTh.  YNpaKHEHUS: MEUTAHMS B peajbHBIX >KU3HEHHBIX YCJIOBUAX; MBICICHHBIN
MEPEeHOC B HE3HAKOMBIE, HO CYIIECTBYIOIIHME YCIOBUS; NEPEHOC B 00JIACTh HECOBITOYHOTO, CKAa304HOTO;
rpynmnoBoit pacckas. «S ecmp» K. C. CtanucnaBckoro.

3aganus AJ151 CAMOCTOSITEJIbHOM PadoThlI.
ens: Pa3BuTHe mnCHXO(PU3MUECKOTO ammapara akTepa, 3JIEMEHTOB aKTEPCKOH TCHUXOTCXHUKH.
3anaun: OTpaboTKa U 3aKperieHHe MPaKTHUYECKUX HABBIKOB.

PazpabGorare u ncnomHUTH 3TIONBL: «HeoObIkHOBEHHOE COOBITHEY, «OhaHTa3uPOBAHKE IIETIOYKH CIIOBY,
«My3bIKaJIbHBIC aCCOIAAIII.

Tema 7. Kunosenra sugenunii (IIK-1)
IIpakTH4eckoe 3aHATHE.

Bunenue «BHyTpeHHETO 3peHus» YnpaxHeHus: «Kommnacy, «Beprymika», «Ppluaxok nepekitoueHus»; «K
JleiicTBeHHas (haHTa3us U aKTUBHOE BooOpaskeHne. MHAMBHyaJbHBIC U TPYIINOBHIC YIPAXKHEHUS HA Pa3BH
JNEWCTBEHHBIE PACCKA3bl MO 3aJJaHHOU TEME.

HenpepbIBHOCTh BHYTPEHHETO BUJCHUS U JIOTWKA COOBITUNA. BhIMBICEN BOOOpaXkeHUs. YIpPaKHEHUS: Bb
BBEIMBICTIOB TIO MPUMEPAM M3 CTapbIX YNPAXKHCHUN Ha «eCIH ObD», MpeasiaraéMble  OOCTOSTENbCTBA, «
[JIaroJjioB U MPEAMETOB.

3ananus AJ51 CAMOCTOSITeILHOI padoThI.
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Lenb: Pa3ButHe mncuxo(u3UyYecKoro ammapara akTepa, 3JIeMEHTOB aKTEPCKOW IICHXOTEXHUKH.

3amaun: OTpaboTKa M 3aKpeIUieHHE NPAKTHUYECKUX HaBBIKOB. OtpaboTka BUACHUN BHYTPEHHETO
3peHHs, IeUCTBEHHOE (paHTa3UPOBAaHHE

[TogroroBka AeHCTBEHHOTO pacckasa 1o 3ajaHHoil Teme. «llyremecTtBue  Ha Temoxoae», «Jlopora u3
JIOMa B YHHUBEPCUTET», «/lauHble BIIEUATICHHS.
Tema 8. [TamsaTe nsaTu uyBcTB (ITK-1)

IIpakTH4Yeckoe 3aHATHE.

3pUTEenbHOE BOCHPUSTHE U 3pUTENbHAS NaMsTh. YrpaxkHeHus: «HaOmonarensHoCcThY; «O0OMen»; «Bemu
Ha crose»; «Poroanmnapary»; «Craensie pororpadsy; «Ha ogay OykBy». CiayxoBas NaMATh U BOCHPUSTHE.
Mexanu3Msl nnepexiatoueHus. YnpaxueHus: «Conap»; «TeneBuzop»; «Kpyrosas MarHUTHast JI€HTa».
PazButue o6pa3zHoro mMpluieHusa. YnpaxHeHus: « COHOCKOm»; «YTo mporcxomuT?»; « Tpu ToKIaauuKay.

Ocs3arenpHas maMsaTh U TAKTUJIBHOE BOCHpHUSTHE. YHOpaxHeHus: «Bupsume mnanpub»; «Y3Hai
ToBapuia»; «KonTtpoisepy; «llamouka-y3HaBanouka»; «llyremectBue».

[TamMsTh OOOHSATENBHBIX M BKYCOBBIX BOCHPHATUH. YmpaxkHeHus: «BommeOnas wamkay; «llomsHay;
«[loxap». [TaMaTe 4yBCTBEHHBIX 00pa3oB. YmpaxkHeHus: «CrakaH 4das»; «Bomomamy. KomOuHupoBaHue
yIpaKHEHUM.

3anaHus AJ51 CAMOCTOSITEILHOI padoThI.
[ens: Pa3BuTHe nCHMXO(HU3UYECKOTO ammapara akTepa, 3JIEeMEHTOB AaKTePCKOW TCHXOTEXHUKH.

3amaun: OTpaboTKa M 3aKperieHHe MPaKTHUYeCKUX HaBbIKOB. IIpakTtudeckas paboTa HaJ TPEHUPOBKOU
NaMSTH ISTH 9yBCTB.

[TpakTrueckas paboTa HaJg TPEHUPOBKOW MaMATH MATH YyBCTB: «TemeBu3opy, «Kokrehnby, «Ilekapusy», «B
TeMHOTeY, «IlecHs.

Tema 9. Bunenue (IIK-1)
IIpakTH4eckoe 3aHATHE.

OpueHtupoBka B IpocTpaHcTBe. BHyTpeHHee BuaeHne. @opMUpOBAaHUE HABBIKOB BIIAJICHUSI MEXaHU3MOM
BHYTPEHHETO 3peHMs. TpeHHpOBKa 3pUTENBHOI MaMsATH U BOCIIUTAHUE HABBIKOB HAOIIOATEIHHOCTH.

CrnoBo W MBICIP — MAHOK  BHJEHHUA. MpIciaeHHas peub. YnpaxkHeHws: «Ilyte Bciemyrow; «JlaOuput
«CnoBo-MaHOK». CBSI3b MEX/1Y 3pUTEIbHBIM 00pa30M, BHYTPEHHUM BUJEHUEM U KUHECTETUYECKOW MaMsTh

[IpocTpancTBeHHOE BHAECHUE. TpPEeHUHT HENpPEephIBHOCTH BUAcHUA. llepekitoueHne BUACHUN. YHpaxkHe
«KopoOka ckopocTeii»; «[ma3a ToBapuiieity; «Bugeockomny; «JIBoliHas kuHoMeHTa»; «Tpu KapTUHBD.

3aganus AJ151 CAMOCTOSITEIbHOM PadoThI.
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ens: Pa3BuTHe mncUXO(pU3MUECKOTO ammapara akTepa, 3JIEMEHTOB aKTEPCKOH TCHUXOTEXHUKH.

3amaun: OtTpaboTka W 3aKpelyieHHE NPAaKTUYECKUX HaBbIKOB. DOopMUpOBaHHE HABHIKOB BIIAJCHUS
MEXaHU3MOM BHYTPEHHEIro 3pEeHHs

BeInonHeHne U COYMHEHUE  YIPaKHEHUN HA TPEHUPOBKY HENPEPBIBHOCTH U MEPEKIIIOUYCHUs BUACHUM.
«Ilytb Benenyto», «Jlabupunty», «[loprper TOBapuiay, «llewsax».

Tema 10. Cuennuyeckas HauBHocTh (ITK-1)
IIpakTnyeckoe 3aHsATHE.

Bepa aprtucra B neiicTBUTENHHOCTh. HaMBHOCTH Kak CBOMCTBO HEMOCPEJACTBEHHO, 0€3 pacCyKIeHUs
BOCIIPUHHUMATh BICUATICHUS U KUTh UMH. APTUCTUYECKAsi CMEJIOCTh. YnpakHeHus: «[ 0TOBHOCTbY,
«ITpaBna-nenpasna», «CTpaHHbIE MO3bI».

KuzHeHHble HAOMIOAEHUA:  TMPOSABIECHUE HAWBHOCTU Y JAETEH, MOBEICHHE XUBOTHBIX, Uyleca >KHU3HH.
Vnpaxuenusi: «Jlerckue urps», « rpymkuny, «UynecHble MpeBpaILICHUS».

K.C. CranucnaBckuii 0 CIICHHMYECKOW HAMBHOCTH B TBOPYECTBE akTepa. BHUMaHue 1 HAOMOAATEIHHOCTb.
Pa3BuTHe cmiocOOHOCTH HAXOIUTH TNIABHBIE M XapaKTepHBIC YepThl 00pasa. YrnpaxkHeHus: <« KuBbie Bemn»,
«3epHo XUBOTHOTOY», «CTapblit yenoBek», «Cka3kay. DIeMEHTHI OOIIEHUS | SYMOIIMOHAIBHON TaMSITH.

OTIONBl Ha CLEHWYECKYI0  HaMBHOCTh: «Jlerckas momanka», «CkoTHbeI nBop», «llemepa I'opHoro
Koponsi»,  «3oomapk», «Opkectp», «{upk», «OxuBmme BUTpUHBDY, «MacTepckas UIrpylmek». OTHOIb
CKa30K.

3ananus AJ51 CAMOCTOSITEILHOI padoThI.
Ienn: Pa3BuTHe nCHMXO(HU3UUECKOTO ammapara akTepa, 3JIEMEHTOB AaKTePCKOW TCHXOTEXHUKH.

3amaun: OTpaboTka M 3aKperyIieHWe MPaKTHYECKUX HaBBIKOB. Pa3BuUTHE  Bepsl B  IpeuiaraeMele O
HEIMOCPEACTBEHHOCTH  CYILECTBOBAHUSA

1. IToaroToBKa 3TIOIOB HA CLIEHUYECKYIO0 HAUBHOCTD. «JleTckasg  Iulomanka, « ATTpPaKIMOHBD,
«Arpymkmy.
2. Pabora Hag stionamu «Hyno» u  «IlyremecTBue B CKa3Ky».

Tema 11. UyBcTBO mpasabl Joruka u mnocjenonarejbHocTh (ITK-1)
IIpakTH4eckoe 3aHATHE.

«bonpmag npasna» K.C. Cranucnasckoro. CreHndeckas mpasaa B akTepckoM TBopuectse. [IpaBaa u
Bepa B 00JIaCTH Telia (B MAJbIX, MPOCTHIX pU3nUeckux aAeicTBusxX). [Ipapna ¢usuueckux neicTBuii u
npasza 4yBcTB. DOpMHUPOBAHUE CO3HATEIHHOTO CAMOKOHTPOJST HaJl KaXKIbIM MaJIbIM OACOOHBIM
neiicTBUEeM. YIpaXHEHUS Ha OecrpeIMETHOE IEHCTBHE: TPOCTOE JeHCTBUE C BOOOPAKaeMbIMU
npeaMeTraMu; OecpeaMeTHOE ACHCTBUE B KOHKPETHBIX (Pa3HbIX) MpeAIaraeMblx 00CTOSTEbCTBAX.
VYopaxxnenus: «Kyxusa», «IloBapa n noBapsitay.

12
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Jloruka u nociuenoBareibHOCTh. Co3/aHME JOTMYECKOH M TOCTeNOBATENIbHOW JIMHUM (PU3HUYECKUX
neiictBuil (cozganue Joruku neictBuil). Jloruka mnepexusanuil. IlyTe uepes «CO3HATEIIBHOE K
nojico3HaTeabHOMY». Llens Menkux pu3nueckux ASUCTBUI, COCTaBISIONIAS OIHO MPOCTOE. YIPaKHEHUS
Ha CO3/aHHE JIMHUU MPOCTHIX (U3NYECKUX  JEHCTBUU: NEHCTBHE B ONPENEICHHBIX IpelaraéMbIxX

00CTOSATENhCTBAX. YIPAKHEHUS Ha CO3/1aHHME JIMHUM OECTPEAMETHBIX (PUINYSCKUX ICHCTBHIA:
OecrpeIMETHBIC JICUCTBUS, JIOTUYECKH COCAMHCHHEIC (mpenBapuTenbHO HadaHTa3UPOBATH
npeyiaraeMbeie  00CTOATENhCTBA W TPEITIOIUIO). VYopaxuenusi: «Kopobka ¢ Oucepom», «IpymnmoBsie
JICUCTBUS.

[Tpupona uyBctB. Co3manue JOTUYECKOM W MOCIIEN0BaTEIbHOM JIMHUM YyBCTBOBaHUN. JInHUsA Pusznueckux
NEUCTBUI POXIAeT JIOTUKY W TOCJEA0BAaTEIBbHOCTh YYBCTB. YNPaKHEHHS: (U3UYECKHUE JIEHUCTBUS,
KOTOpBIE 00pa3yroT cOCTOsIHUS (JIFOOOBH, OXKHIAHHUE, CTPaX).

ITocnenoBarenbHOCTE U HENPEPBIBHOCTh JICHCTBUSA. Mauible, cpeHHEe W OOJIBIIME JIBMKCHUS.
VYopaXKHEeHUs:  BBINOJHCHHE JIBIDKCHHS M €ro OINpaBlIaHWe, JEHCTBHE B ONPEICIICHHBIX MpeIiaraeMbIxX
00CTOATENBCTBAX.

MoHO 3TI0oIBI HA COOBITHE, BBICTPOEHHBIC IO JIOTUYECKOM JIMHUU YYBCTB | JercTBHil: «O3apeHuey, «Pack

3anaHus AJ151 CAMOCTOSITEILHOI padoThI.
ens: Pa3BuTHe mcuXxopu3MUECKOTO ammapara akTepa,

3amaun: OTpaboTKa W  3aKpeIUICHHE TPaKTUYeCKUX HaBbIKOB. CozmaHue JIOTUYECKOMN u
MOCJIEI0OBATEIbHON JJUHUM IEUCTBUM MU YyBCTBOBAHUH

1. BrlmiotHeHHE TPYIINOBBIX 1 MHAWBUIYTBHBIX YIIPAXXHEHUN HA OECIIPEIMETHOE JIEHCTBHE.

2. [TonroToBka sTIona Ha 3amaHHOe coObITHE. «BeTpeway, «HoBwlii  Tomy, «O3apeHue»,
«OTKpBITHEY.

Tema 12. ImounonanasHas namarsb (IIK-1)
IIpakTnyeckoe 3ansATHE.

KuzHeHHble BOCHOMUHAHUS U BIEYATICHHS: COOCTBEHHBIE MEPEKUBAHMSI, YYBCTBOBAHUS U BOCIPUSITUS
OKpY’Karollen cpeapl. YnpakHeHus: pacckas «JleTctBoy, aTion «Benukas OredecTBEeHHAs BOMHAY.
CouysctBue cBuaerens. [IpeBpaiienue couyBCTBUS B COOCTBEHHOE UyBCTBO UejoBeka-apTucrta. [IoBTopHBbI
MOBTOPHBIE OIIYIIEHUS.

Pa3BuTtHe mamsTH mATH 4yBCTB  (OpraHOB BocHpusTHs). OpraHbl 9yBCTB — «MAHOK» ISl BO30YKICHUS
SMOILIMOHAIBHON TaMATH. YIIPaKHEHUs Ha MMOBTOPHBIE OLTYIIECHUS (3pUTEIbHBIC, CITYXOBbIe, HA 000HSHUE,
BKYCOBBIE, ocsizaresbHble): «[Ipeacrasp, nociymai, noHoxa», «MbIciieHHOE AeicTBUE», «KoTeHOK».

Bocnuranue ymeHuss K JeWCTBHUIO U 3aJ0KEHHbIE B HEM IIOBTOPHbIE BOCIIOMHMHAHHS, 4YyBCTBa,
MEepeKUBaHUS. YIPaKHEHHUS: BCIIOMHUTH TIpe/jiaraéMble OOCTOSITENbCTBA, JACWCTBUSA, BBI3bIBAIOIINE
OTpE/IETICHHOE YYBCTBO.

@®opMmHpoBaHHE HABHIKOB  HAXOAMTH CBSI3b M 3aBUCHUMOCTb BHYTpPEHHEH »XU3HU o0pa3a u ero ¢usr
du3nyeckoe CaMOUyBCTBUE U OLIyIIeHUS. OTTEHKU NCUXOPHU3UYECKOTO CaMOYYBCTBHS.  YIPaKHEHUS:
«Bcnomum ciyyait», «Hactpoenuey, « Du3ndeckoe CaMO4yBCTBHEY.
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Manku (Bo30yaUTENN) BHEIIHUE | BHYTPEHHHE JUIsl BO3OYKACHHS SMOIIMOHATIBHON MaMATH. YIIPaKHEHUS:
«O06cranoBkay; «JlencTByit!», «CBETOBOM IKCTIEPUMEHTY, «3BYKOBOU Py, « BHYTpEHHSS MPUCTPONKAY.

3ajanus 1J151 CAMOCTOSITEJIbHOM PadoThlI.
ens: Pa3BuTHe mnCHXO(PU3MUECKOTO ammapara akTepa, 3JIEMEHTOB aKTEPCKOH TCHUXOTEXHUKH.

3amgaun: OTpaboTKa M 3aKpeIUICHWE MPAKTHYCCKUX HaBBIKOB. Bocmuranust yMeHHs K JICUCTBUIO U
3aJI0)KEHHbIE B HEM IIOBTOPHbIE BOCIIOMHUHAHUSI W 4YYyBCTBA.

1. BeinonHenue ynpaxHeHU: Ha  BbI30B IIOBTOPHBIX BOCIIOMUHAHUN, IEPE)KUBAHUN; HA
¢usnueckoe caMouyBCcTBUE U omymieHus. «Mos Ouorpadus», «llepBblii pa3 B KU3HWY.

2. [IpumyMaTh ¥ BBIIOTHUTE  YIIPAXXHEHHS, BBOAS B HUX KOMIUICKCHI BHEITHUX W BHYTPEHHHX
MAaHKOB.

3. Co3pmanue 3TIONOB: HAa NaMATh  (PU3MUYECKUX JEHCTBUI M OLIYIICHHI; Ha (u3nyeckoe
CaMO4YyBCTBHE.

Tema 13. Temmno-putm (ITK-1)
IIpakTn4yeckoe 3ansATHE.

Temn u putm. Putmbr: BHeIHUH (Pu3nueckuil), BHyTPEHHHUH (TICUXOIOTHYECKH). Temr, Kak 3JIeMeHT
putma. TakT u meTp. PUT™M — MaHOK 17151 4yBCTBA. TeMno-put™ aercTBud. OIllylieHue 4yBCTBA PUTMA.
VYhpaxHeHUEe Ha OCBOCHUE PUTMA JICHCTBUA.

JlelicTBME B pa3HBIX temro-putmax. I[llkama temmo-putmMoB (mo WM. CymakoBy). YmpakHEHHS:
«IlepexmtoueHue TeMmo-putMa», «MocTuk», «ClokeHne TeMno-puTMoB». OT TeMIO-pUTMa K YyBCTBY U
OT 4yBCTBa K TeMIO-pUTMY. TeMIo-puT™ B 3TIOAX, OTPHIBKAX, CIIEKTAKIISX.

3aganus AJ151 CAaMOCTOSITEJIbHOM PadoThI.
ens: Pa3BuTHe mnCHXO(PU3MUECKOTO ammapara akTepa, 3JIEMEHTOB AaKTEPCKOH TCHUXOTEXHUKH.

3amgaun: OTpaboTKa M 3aKpeIyieHUE MPAKTUICCKUX HaBBIKOB. DOpPMUpPOBAaHUE HaBbIKA  OCBOCHUS PUTMC
TEMIIO-PUTMOB  JICHCTBHUSI.

1. Brimonnenne ynpaxuenus «HaOmionenue 32 TeMIo-puTMamMm.

2. IIOCTPOEHUE MOHO U I'PYNIIOBBIX ATIOI0OB HA CMEHY TEMIIO-PUTMOB.

3. PaboTa Hag qpaMaTUYecKUM U JTUTEPATypPHBIM OTPHIBKOM I10 IIKAJIEe TEMIIO-PUTMOB.
4. PaboTa Hag TeMIoO-puTMOM 00pa3a B KOHTEKCTE CIEKTAKIIS.

Tema 14. LlesiecooOpa3Hoe, 000CHOBaHHOe, MPOAYKTHUBHOE U noanHHOe AeiicTBue (ITK-1)
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IIpakTH4Yeckoe 3aHATHE.

JleficTBre Kak OCHOBHOM 2JIEMEHT aKTEPCKOU TeXHUKH. IlITamn — KoM BHEIIHErO pe3yaprara
nepeXuBaHus. Tpu ITIaBHBIX HAIIPaBJICHUS CLEHUYECKOTO UCKYCCTBA: PEMECIIO, HUCKYCCTBO
IIPEACTABIICHUS], UICKYCCTBO IIEPEKUBAHUS.

[lenecoobpazHoe u obayMaHHOE JeiicTBHE Ha clieHe. Hanmuue 1ienu v mpuduHbl AecTBUsI. XOTEHUE —
3amaua — JelicTBue. 3amauun: (GU3NUECKHe, JIEeMEHTAPHO-TICUXOJOTHIECKUE U CIIOKHO-TICUXOJIOTHYECKHE.
VYIpaKHEHUSA-3TIObI HA BBIIIOJIHEHUE 3a7a4 JECHCTBUEM.

3ananus AJ51 CAMOCTOSITeILHOI padoThI.
Ienn: Pa3BuTHe nCHMXO(HU3UYECKOTO ammapara akTepa, 3JIEMEHTOB AaKTePCKOW TCHXOTEXHUKH.

3amaun: OTpaboTKa U 3aKpeIuieHUe MPAaKTUYeCKHX HaBbIKOB. CQopMuUpOBaTh HABBIKM  CIIEHUYECKOTO
NEHCTBUS KAK OCHOBHOIO  3JIEMEHTA TEXHUKHU aKTeEpa IO  CXEME: XOTEHHE - 3aj]iaya - JeHCTBUE.

Pazpaborats u uiciomHUTE 3TION «BOCXOXKIeHNEeY.

Tema 15. «Ecau 0b1» npensiaraemoie oocrositenbera (IIK-1)
IIpakTnyeckoe 3aHsATHE.

«Ecmu  661» B cucteme K.C. Cranucnasckoro. «Eciu Ob1» kak Bo30OyauTenb BooOpakeHus. JIuHmst
JEUCTBUS: JIOTHKA U TIOCIICIOBATEIbHOCTh. MeTo/ (PM3UYeCKOTO JEHCTBUS 10  CO3IaHHUIO BHYTPEHHEH
KHU3HU YesoBeka-poiu. «Maruueckoe «eciu Obl». BHYTpeHHSS 1 BHEUIHSS aKTUBHOCTb. YIPaKHEHUS:
nepegada HeOXKHUIaHHBIX IPEIMETOB; ATIONbI HA Pa3HOE «ECIU ObI».

«[Ipennaraempie 00OCTOATENHCTBAY KaKk 000CHOBaHHE «ecii Obl». KOHKpEeTHbIE U 1eTalbHbIe
«rpeuiaraeMble 00CTOSATENbCTBaY. [leiicTBHE B ONPEAETICHHBIX «IIPEUIaraéMbIX OOCTOSTEIBCTBAXY.
[Tpentonuu. M3mMeHeHne «IpeiaraeMbIx 00CTOATENbCTB». MOHO M TPYIIIIOBBIE 3TIONBI HA KOHKPETHBIE
«TpeiaraeMble 00CTOSTETLCTBAY.

3aganus AJ151 CAMOCTOSITEJIbHOM PadoThlI.
ens: Pa3BuTHe mNCHXO(PU3MUECKOTO ammapara akrepa, 3JIEMEHTOB aKTEPCKOH TCHUXOTEXHUKH.

3amaun: OTpaboTKa W 3aKpeIUIeHWe MpaKTUYeCKUX HaBbIKOB. (Co3marh JIMHUIO I OEUCTBHUA B
OTIPEICIICHHBIX TPEIJIaraéMbIX OOCTOSATEIHCTBAX.

[TonroToBKa MOHO 3TIOIa HA 3aJaHHBIC «IIpejIaraeMbie 00CTOSATEIHCTBA» M ATIOJA HA OIMpaBIaHUE MECTa
neiictBust. «Boxzamy, «Kpeimmay, «PerHOKY, «Crameiikay, «[lonbe3mny, «JIudty.

Tema 16. O6menue (ITK-1)
IIpakTnyeckoe 3ansATHE.

Cuennueckoe obmenue. Cranuu opranndeckoro nporecca oomenus (K.C. CranucnaBckuii). Mexanusm
B3aUMOJICUCTBHS TAPTHEPOB B OOIICHUH. YTIPAXKHEHHUS HA OPTraHUYECKUM MPOIIECC B3aMMOICHCTBUSA, Ha
HaOJIIOATEIPHOCTD | CIIETIKY. YCJIOBHSI, HEOOXOIUMBIC JIJIsT  OOIICHUSI.
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OpraHuyeckuii, HENpPEepPbIBHBIN nporecc obOmeHus. YmpaxHeHus: «/[Be ¢pasp», «lIpucrpoiika x
MHU3aHCIeHe», «BriOepn mapTtHEpa», «CuaMckue OIu3Henb. DTIONbI IO KApTHHAM Ha B3aUMOJICHCTBHE.

3anaHus AJ51 CAMOCTOSITEILHOI padoThI.

Lenb: Pa3BuTtHe mncuxo(u3UYecKoro ammapara akTepa, 3JIeMEHTOB aKTEPCKOW IICHXOTEXHUKH.

3amaun: OtpaboTKa M 3aKpeIuIeHHEe MPAKTUYECKHX HAaBBIKOB. Bripaborars MeXaHH3MBbI
B3aUMOJCHCTBUS B OOIICHUU.

1. OTpaboTKa MEXaHU3MOB B3aUMOJCUCTBHS C OIYIICBICHHBIMH U  HEOAYIIEBICHHBIMU
npeaMeTaMu B YIPAKHEHUAX U MOHOATIONAX.

2. CounHeHHE CIOKETOB IPYNIOBBIX yNPaKHEHHUH Ha OOIIEHHE U UX CLIEHHYECKOe
BOILIOLICHHUE.

3. Pabora Haj 3TIONAMH 110 KapTHHAM.

Tema 17. Xapaxkrepnocts (ITK-1)
IIpakTH4eckoe 3aHATHE.

«3epHO» 00pa3a, IMOIIMOHAIBHAS CYIIHOCTh 00pa3a. BHyTpeHHSS 1 BHELIHSS XapaKTEPHOCTb.
JKv3HeHHbII MaTepual A1 CO3/1aHus XapakTepHocTu. [Iporecc TBOpUECKOro MepeBOIUIOIECHNS.

BHyTpeHHSIsI XapaKTepHOCTh —  MHAMBHIyaJIbHbIE IICHUXOJOTHYECKHE OCOOEHHOCTH YeJoBeKa-oOpasa.
N3yuenne u  oBlajeHUE BHEIIHEW W BHYTPEHHEW XapaKTEPHOCTBIO: MPHUPOMHO-(HU3HOJOTUUECKON WU
MIPUPOAHO-TICUXOJIOTHYECKOM, MPOoheCCHOHATLHOMN, HAITMOHAIBHON, XapaKTEPHOCTHIO MPOIILIOTO.

Vnpaxnenus: «ToncTteiii u ToHKMit», «HadanTtazuposars mnpommioey, «MHAMBUAYaTbHBIE YEPTHIY,
«Crapukny», «BaxHbIi TOCTbY», «A s - YallHUK», «/IciopueHHbIE UTPYIIKNY, «f — HE s1», <«OKUBOTHBIEY.

3ananHus AJ151 CAMOCTOSITEILHOI padoThI.
[enp: Pa3BuTHe TCMXO(HU3UYECKOTO ammapara akTepa, 3JIEMEHTOB AaKTePCKOW TCHUXOTEXHUKH.

3amaun: OTpaboTKa W 3aKpervieHHE MPAaKTUYECKUX HABBIKOB. M3yueHuwe  OBiajgeHHE BHELIHEH 51
BHYTPEHHEH XapaKTEPHOCTBIO

1. HapaOoTka HaBBIKOB CLIEHUYECKOTO TEPEBOIIOIEHUS Ha MaTeprae >KU3HEHHbIX
HaOmroneHni, oOpamiasch K BHYTPEHHEH U BHEITHEH XapaKTepHOCTH. «YemoBeUKm.

2. [IpuaymaTh ¥ BBIMOJHUTD YIPAXKHEHUS HA OBJIAJICHUE BHYTPEHHEW U BHEIITHEU
XapaKTEePHOCTHIO.

3. [ToarotoBka 3TI0110B:  «JIMYHOCTHY, «3€PHO JKUBOTHOTO», «3E€PHO MPEIMETA», «3€PHO CTAPOTO
YeJIOBEKay.

Tema 18. Mu3aHcueHa, niacTuka, skect (IIK-1)
IIpakTH4eckoe 3aHATHE.
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MusaHciieHa, Kak BBIPa3UTEIbHOE CPEACTBO. MU3aHCLIEHA - IIEMEHT IICUXOTEeXHUKU. [Inactuaeckoe
BBIpAKEHHE MU3aHCLEHbl. OT MEXaHNYECKOTO AEUCTBUA K UyBCTBY.COOTBETCTBUE MHU3AHCLIEHBI
BHYTPEHHEMY COCTOSIHHIO aKkTepa. BeIpasuTeIbHOCTh MU3aHCLIEHBI U €€ OlpaBIaHueE.

WNunuBunyanbsHble U IPYIIIOBBIE MU3AHCLECHBL. YHpaxHeHus: «Musanciena Ha cryne», «MHU3aHCLEHa Ha
KapTHHE», «CKyabNTypHas no3a», «CKyapnTypHas KoMmmo3uuus», «HeBepHas muzancueHa» «OnpaBaaHue
MHU3aHCLUEeHb, «lIpuctpoiikay.

MaccoBble MH3aHCIICHEL: KOMITO3HMIMSI MAacCOBOM CLEHBI, TPU IUIAHA, «HUIpa JUHUI». MaccoBele
YIPaKHEHUS: MEepPEeXObl, MPUCTPOWKA — KOMIIO3ULHMS, MHU3AHCLUEHBI IO OTKPBITKAM-PENPOLYKLIHIM,
MH3aHCIIEHA HA 3aJaHHYIO TEMY.

3ananus AJ51 CAMOCTOSITEILHOI padoThI.
Ienn: Pa3BuTHe nCHMXO(HU3UYECKOTO ammapara akTepa, 3JIEeMEHTOB AaKTePCKOW TCHXOTEXHUKH.

3amaun: OTpaboTKa M 3aKpeIUIeHHE MPAKTUUYECKUX HAaBBIKOB. V3yuyuTh M OCBOMTH MU3AHCIEHY Kak
OCHOBHO€ BBIPA3UTEJIBHOE CPEICTBO, IPUHLUIIBI IIOCTPOCHUS, BBIPA3UTEIILHOCTH O  OIPAaBAAHMUS.

1. OrnpaBaaHue )XecTa, MH3aHCLEHbI

2. Pakypcsl

3. Cron-kaapsl

4, CounHeHue ¥ oKa3 3TIONOB M0 KapTHHAM.

5. PaGota Ham OTpBIBKAMU U3 JIMTEPATYPHBIX U JPAMATUUECKUX MPOU3BEICHUA U 00pa3oM B
CIIEKTAaKIIE.

Tema 19. Inu3oasl, cBepx3agaua u ckBo3Hoe aeiicreue (ITK-1)
IIpakTH4eckoe 3aHATHE.

Ypoku K.C. CTaHHCITaBCKOTO O CBEpX3aJaue ¥ CKBO3HOM JCHCTBHHU: LIEMb COOBITUN (SMTU30/I0B),
«rpopeiictBoBanue» (Galyibl, CKBO3HOE JEHCTBHUE, CBEpX3a/1aya.

Jlenenue mbeckl, 3TIOfa, POiAM  Ha OoJblnnue coObITUS — 3MU301bl. HazBaHue, onpenensiomniee CynHOCTb 3]
JleneHue 3MHU30/10B HAa COCTaBHbIE YAaCTH, (GaKThl, MOA(GAKThI U 3aJI0KEHHbIEC B HUX TBOPYECKHE 3a]1auu (XOT¢

Co3nanue CKBO3HOM JIMHUM TIbECHI, ATIOAA, POJIK. YnpaxHeHus: «Onpenenu 3anady gHs», «CBepx3anada »
Koneunas nienb TBOpUecTBa — cBepXx3aaaya. JIMHUS CKBO3ZHOTO IEUCTBHUS — COCIMHEHHE BCEX DJIEMEHTOB, 1
W HampapBJieHHWe NEeUCTBUSA K oOmiel cBepx3amadye. CKBO3HOE JCHCTBHE — NIEWCTBEHHOE BHYTPEHHEE CTpE
Yyepe3 BCIO MbECy JBHUTareyied IMCUXUYECKON >KM3HHM apTHUCTO-POJM K cBepx3adade. KOHTpPCKBO3HOE [
DTIONBI HA CO3IAHUE CKBO3HOM JIMHUM JIEUCTBUS U PEIICHUE CBEPX3a1auHu.

PaGora Hazx sTIONaMu HA CBOOOJHYIO TEMY, Ha/l TUTEPATYPHBIMHU U JPAaMaTUY€CKUMU OTPBIBKAMHU, HaJI CIIEK

3ananus AJ51 CAMOCTOSITeILHOI padoThI.

Lenb: Pa3ButHe mncuxo(u3uyYecKoro ammapara akTepa, 3JIeMEHTOB aKTEPCKOW IICHXOTEXHUKH.
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3amaun: OTpaboTKa U 3aKpeIuUieHne MPaKTUYECKUX HaBBIKOB. (CozmaHme CKBO3HOW  JIMHUH TEMBI,
3TIONA, 3MM3074a, poau. OCBOEHHE CKBO3HOI'O JEUCTBUSI KaK JNEUCTBEHHOTO  BHYTPEHHETO
CTPEMJICHHMSI  JBUTATeNied TMCUXMYECKOW JKU3HU apTUCTO-POJIU K CBEpX3ajaue

Pabota Han sTionaMu Ha  CBOOOAHYIO TEMY, HaJ JIMTEPATYpPHBIMU M JIpaMaTHUYECKUMHU OTPBIBKAMH, HaJl
CIIEKTAKJIEM.

JleneHue nbechl, pOJIM Ha SMU30/bI.
OmnpeneneHue cBepx3aJaud U CKBO3HOTO  JEHCTBUS B OTPBIBKE U CIIEKTaKIIE.
4. Konrpoab 3HaHMI 00y4alOLIUXCS M THIIOBbIE OLICHOYHbIE CPEICTBA
4.1. Pactipenenenue 0auioB:
1 cemectp
*  TeKylMi KOHTpoIsb — 90 OaoB
*  KOHTpOJIbHBIE cpe3bl — 1 cpe3 mo 10 6amioB KakabIi

* TpeMualbHbIe 6ayUIBI — 5 0aIoB

Pacripenenenre 6aioB 1mo 3aJaHusIM:

No |HazBanue tembl | @opmbl Max. Mertonuka npoBeJEHUs 3aHITUS U OIIEHKU

Te | /BHUI y4eOHOH |TEKylIero | KOI-BO

MBI paboThI KOHTpOis | Oamios
/ cpe3sl

1. BBoanblit KonTtpoinb 5 IIpocMoOTp ayTUTOPHBIX NPAKTUYECKUX

pa3BUBaIOIIUIT Has paboT CTyAEHTOB- yIIpaXHEHNE U
TPEHUHT pabota STIONIOB SIBIISIETCSI OTKPBITOM

(moxa3s) TeIaroruaeckoit hopMoit KOHTPOJIS.

[IpocMoTp TPOBOIUTCS MO KAXKIOMY
BH[Ty 3a/laHUSI.

Jlomamrae 5 Llenas caMOCTOATEILHOIO JOMAIIHETO

€ 3aJ]aHHe 3a/IaHUsl - 3aKPETUICHHE
TEOPETUUECKUX 3HAHUHU, TTOTYUCHHBIX
MPAKTUYECKUX YMEHUI U HABBIKOB B
Pa3BUTHU NCUXO(U3UUECKOTO arrmapara
akTepa

2. Ob6mee KonTpons 5
BHUMaHHUE Hast

pabora
(moxa3s)

Jomarrae 5
€ 3a/laHne

3. |OcBoboxnenue TTokas 10

MBI Jomarine 5
€ 3aJaHue

4, Meiieynoe | Kontponb 5
BHUMAaHUE Hast

pabora
(moxa3)

Jlomamrae 10
€ 3aJaHue




5. | Cuenunueckoe | KoHTpons 5
BHUMaHUE Hast
pabora
(mokas)
Jlomarrae 10
€ 3aJ1aHne
6. |BooOpakenue u | KonTpons 10
(dhaHTa3MA B Has
pasHbIX pabota
TJIOCKOCTSIX (mokas)
Jomarrae 5
€ 3a71aHne
7. Kunonenra | KonTpou 10
BUJICHUH bHaA
padora
(moka3)(k
OHTPOJBH
blIii cpe3)
Homaniae 10
€ 3aJ1aHne
8. [IpemuansHbie OaILITBI 5 JlonoaHUTENbHBIE TPEMUAIbHBIC
0aJJIBl MOTYT OBITh HAYHCIICHBI 32
AMOIIMOHAIILHOCTb, CIIOHTaHHOCTb, JIEHCTBEHHOCT,
CTpEeMJICHHE JIOOUTHCS pesynbrara, 0TpaboOTKy "
9. Hroro 3a cemectp 100
2 cemectp
* mocemaemMocts — 10 0atoB
*  TEKyIIHH KOHTPOIb — 75 OaioB
*  KOHTPOJIbHBIE Cpe3bl — | cpe3 mo 15 6amioB KakabIi
* TpeMuasbHbIe 6Bl — 5 0aIoB
Pacripenenenne 6aioB 1mo 3aJaHusIM:
No |HazBanue tembl | @opmbl Max. Mertonuka npoBeJeHUs 3aHIATUS U OIIEHKU
Te | /BHUI y4eOHOH |TEKylIero | KOI-BO
MBI paboThI KOHTpoOs | Oamios
/ cpe3sl
1. | Hamsate natu | Kontposb 10 IIpocMoOTp ayIUTOPHBIX NPAKTUYECKUX
YyBCTB Has paboT CTyAEHTOB- yIIpaXKHEHNE U
pabota STIONIOB SIBIISIETCSI OTKPBITOM
(moxa3s) TeIarorudeckoit hopMoit KOHTPOJIS.
[IpocMOTp TPOBOIUTCS MO KAXKIOMY
BH[Ty 3a/laHUSI.
Homarne 5 ens caMOCTOATENBEHOTO TOMAIIIHETO
€ 3aJ1aHne 3aJlaHus - 3aKPEIUICHNC
TEOPETUICCKUX 3HAHUH, MTOTYICHHBIX
MPAKTHYECKUX YMEHUI U HABBIKOB B
Pa3BUTHU NCUXO(U3MUECKOTO arrapara
akTepa
2. Bunenwne KonTpons 10
Has
pabora
(moxa3s)
Jomarrae 5

€ 3aJ1aHHuC

19
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3. | Cuenunueckas | KoHTpons 10
HAUBHOCTH Hast
pabora
(moxa3)
Homarnne 5
€ 3aJ1aHne
4. UyBcTBO KounTpoa 15
MpaBabl JIOTHKA | bHasi
u pabora
MOCIEA0BATENbH | (moKka3)(k
OCTh OHTPOJIbH
blii cpe3)
Homamx 10
ee
5. | OmommonansHa | KonTpons 10
ST TaMATh Has
pabora
(moxa3s)
Homaniae 10
€ 3aJ1aHne
6. [TocemaeMocTs 10 10 GanoB — CTYACHT MOCETHII
Bce 100% 3ansTuit
7 GaJIOB — CTYACHT MOCETHI
He MeHee 80% 3aHsaTui
5 0aJJIOB - CTYJCHT MOCETHIT
He MeHee 50% 3aHsaTuit
1-2 Ganna - CTYIEHT HOCETHI
He MeHee 25% 3aHaTui
Ecnu cTynmenT mocermn MeHee
25% 3aHATHIA, OaIILI HE
HAYHUCIISTFOTCSI
7. [IpemuansHbie OaILITBI 5 JlonoaHUTENbHBIE TPEMUAIbHBIC
0aJJIBl MOTYT OBITh HAYHCIICHBI 32
SMOILIMOHAILHOCTh, CIIOHTAHHOCTh, JIEHCTBEHHOCTh, CTPEMIICHHC
JOOUTHCS pe3yibTaTa, OTPa0OTKY U COBEPIICHCTBOBAHHUE JJICMEHTOB.
8. Hroro 3a cemectp 100
3 cemectp
* moceniaemocts — 10 6amnoB
*  TeKyLIMH KOHTPOJIb — 75 OanoB
*  KOHTPOJIbHBIE cpe3bl — | cpe3 mo 15 6aioB KakIblii
* mpeMualbHbIe 6ayUIBI — 5 0aIoB
Pacripenenenne 6aioB 1mo 3aJaHusIM:
No |HazBanue tembl | @opmbl Max. Mertonuka npoBeJeHUs 3aHITUS U OIIEHKU
Te | /BHUI y4eOHOH |TEKylIero | KOJI-BO
MBI paboThI KOHTpoOs | Oamios
/ cpe3sl
1. Temmno-putm | KonTposb 15 IIpocMoOTp ayIUTOPHBIX NPAKTUYECKUX
Has paboT CTyAEHTOB- yIIpaXHEHNE U
pabota STIONIOB SIBIISIETCSI OTKPBITOM
(moxa3s) TeIaroruaeckoit hopMoit KOHTPOJIA.
[IpocMOTp TPOBOIUTCS MO KAXKIOMY
BH[Ty 3a/laHUSI.
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Jlomarrae 10 Llenas caMOCTOATEILHOTO JOMAIITHETO
€ 3aJ]aHne 3aJlaHus - 3aKPEIUICHUC
TEOPETUICCKUX 3HAHUH, MTOTYICHHBIX
MPAKTHYECKUX YMEHUI U HABBIKOB B
Pa3BUTHU NCUXO(U3UUESCKOTO arrmapara
akTepa
2. |lenecoobpazno | KonTpons 15
e, Has
obocHOBaHHOE, | paboTa
MPOAYKTUBHOE U | (TIOKa3)
IIOJIMHHOE Homaniae 10
AeicTBrE € 3a/1aHue
3. «Ecmu 6p1» Kontpons 15
npejyiaracMele | ast paboTa
oOcrosTenbeTBa | (MOKAa3)
Jlomamrae 10
€ 3aJaHne
KonTpoa 15
bHasl
padora(k
OHTPOJIbH
blii cpe3)
4, [TocemaeMocThb 10 10 6aTOB — CTYACHT MOCETHIT
Bce 100% 3ansTHii
7 6ayIOB — CTYZIEHT TOCETHIT
He mernee 80% 3aHATHI
5 0aJuIoB - CTYIEHT MTOCETHIT
He menee 50% 3aHATHI
1-2 Ganna - CTyIeHT MOCETHIT
He MeHee 25% 3aHaTuit
Ecnu cTynmenT mocetun meHee
25% 3aHATHIA, OaIIIBI HE
HAYHUCIISTFOTCS
5. IIpemMuansHbIe OaITHI 5 JlononHuTeNnbHBIE TPEMUATIbHBIE
0aJuThI MOTYT OBITH HAYUCIICHBI 32
SMOLIMOHAIBHOCTh, CIIOHTAHHOCTH, JIEHCTBEHHOCTh, CTpPEMJICHHE
JIOOUTHCS pe3yibpTaTa, OTpaOOTKy U COBEPIICHCTBOBAHHUE JJIEMEHTOB.
6. Hroro 3a cemectp 100
4 cemecTp
* mocenraeMocTs — 10 6anioB
*  TEKyIHUHd KOHTPOJIbL — 60 OamioB
* mpeMualbHbIe 6ayUIBI — 5 0aIoB
* OTBET Ha dK3aMmeHe: He O6onee 30 6ammoB
Pacnipenenenne 6amioB 1Mo 3a1aHUSIM:
No  [Ha3zBanue tembl | DopMbl Max. Mertoauka mpoBeIcHUS 3aHATHS U OLICHKU
Te | /BHJI y4eOHOH |TEKyIEro | KoJI-BO
MBI paboThI KOHTpoJsi | 0asuioB

/ cpe3sl
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O6buieHne Kontpons 10 [IpocMOTp ayIUTOPHBIX MPAKTHYECKUX
Hast paboT CTyAEHTOB- yIpakKHEHHE U
pabora STIOZOB SIBJISIETCS] OTKPBITON
(moxa3) Me1aroruiaeckoi GopMoit KOHTPOJIS.
[TpocMOTp IPOBOAUTCS MO KAXKIOMY
BH/JTy 3aJlaHUsl.
Jomarrae 5 Ilenas caMOCTOATEILHOTO JOMAIITHETO
€ 3aJ1aHne 3aJlaHus - 3aKpeIUICHNe
TEOPETUIECKUX 3HAHUH, MTOTYIEHHBIX
MPAKTHYECKUX YMEHHUI 1 HAaBBIKOB B
Pa3BUTHHM NICUXO(HU3MUECKOTO armapara
akTepa
XapaxtepHocTh | KoHTpOnb 10
Hast
pabora
(moxa3)
Homarnne 5
€ 3a/1aHKe
Muzancrena, | Kontpoms 10
MJIaCTHKA, )KECT Has
pabora
(moxa3s)
Jomarrae 5
€ 3aJaHne
Onu3onel, Kontpons 10
cBepx3ajaya u Hast
CKBO3HOE pabora
JeicTBHE (mokas)
Homarnne 5
€ 3a/1aHne
[TocemaeMocThb 10 10 6aTOB — CTYACHT MOCETHIT
Bce 100% 3ansTHii
7 6ayIOB — CTYIEHT TTOCETHIT
He mernee 80% 3aHATHI
5 0aJuIoB - CTYIEHT MTOCETHIT
He menee 50% 3aHATHI
1-2 Ganna - CTyIeHT MOCETHIT
He MeHee 25% 3aHaTuit
Ecnu cTynmenT mocetun meHee
25% 3aHATHIA, OalIBI HE
HaAYHUCIISTFOTCS
IIpemMuansHbIe OaITHI 5 JlononHuTeNnbHBIE TPEMUATIbHBIE

0aJuThI MOTYT OBITh HAYUCIICHBI 32
SMOLIMOHAILHOCTh, CIIOHTAHHOCTh, JIEHCTBECHHOCTh, CTPEMJICHUE
IOOUTHCS pe3yiibTaTa, OTPa0OTKY U COBEPIICHCTBOBAHHUE 3JICMCHTOB.




7. OTBeT Ha ’K3aMeHe 30 10-17 ©annoB — CTyAEHT PacKpbUI OCHOBHBIE BOMPOCHI M 3aJaHUs
Oujera Ha OLCHKY «yIOBIETBOpUTENbHO» - CTyaeHT mpexactaBui |
WIA HECKOJBbKO MPAaKTHUYECKHUX 3aJaHui Ha TeMy, MPOSIBHI ciaboe
OCBOEHHE 3JIEMEHTOB aKTEPCKOW NCUXOTEXHUKH

18-24 ©annoB — CTyAEGHT PacKpbUI OCHOBHBIE BOMPOCHI M 3aJaHUs
Ousera Ha OLCHKY «XOopomo» - CTyIeHT HpeACTaBHI MPAKTUYECKOE
3aJlaHUE Ha psA TeM, NPOSBUI BIAJACHHE 3JIEMEHTAMH aKTEPCKOH
TICUXOTEXHUKH.

25-30 6anynoB — CTYyAEHT PAacKpbll OCHOBHBIE BOMPOCH M 3aJaHuUs
Oujera Ha OLEHKY «OTAMYHO» - CTyEeHT TmpeacTaBui Bce
MPaKTUYECKHE 3aJaHNs U B KOMIUIEKCE MPOSIBII YCIICIIHOE BIIaJICHUE
CBOUM NCUXO(HU3NYECKIM amIapaToM.

8. Hroro 3a cemectp 100

HroroBass omeHka 1o »5k3aMeHy BbicTaBisiercs B 100-OammpHON 1IKajge W B TPATUIIMOHHOMN
yeTelpexOauibHON  mikane. IlepeBom 100-0ayutbHOM  PEWTHHTOBOW OIEHKH TI0 JWCIHHUIUIMHE B
TPATUITMOHHYO YeTHIPEXOATEHYIO OCYIIECTBIISIETCS CISIYIONNM 00pa3oM:

100-6ayuipHasA cucTeMa TpanuimonHas cucteMa
85 - 100 6anmoB OTnugyHO
70 - 84 6anmoB Xoporto
50 - 69 Gannos YIOBIETBOPUTEIBEHO
Menee 50 HeynosnerBopurenbHo

4.2 TunoBsie OLIEHOYHBIE CPEACTBA TEKYIIIETO KOHTPOJIS
JlomamHee 3ajaHue

Tema 1. BBogHbIM pa3BUBaONIUN TPEHUHT

OOpeTrenue 3HaHUN ¥ YMEHUH, BIUSAIONIMX HAa (OPMHPOBaHUE pabouero caModyBCTBUS. «MuUKcepy,
«Crnonby, «Ilepexonp», apIXaTesibHas U CyCTaBHAs THMHACTHUKA.

Tema 2. OO0111ee BHUMaHUE

OTtpaboTka HaBBIKOB 00mero BHUMaHUs. «Haian otmmuusy, «OnpeaenuTs 3ByKn», «CocunTarb IpeaMEThI
Ha 3aJaHHBIM LBET», «BCIIOMHUTH BKYC».

Tema 3. OcBOOOXKIEHHE MBIIIILI

CoBepIlIeHCTBOBAHHE TPAKTUYECKUX HABBIKOB MBIIIIEYHOTO OCBOOOKIeHMs. HakIIOHBI, TOTSTUBaHKE,
MPOOEIKKH, TOACKOKHU, «TYCHHBIH IIary, «IITUIBD».

Tema 4. MEellieudoe BHUMaHHE

Pazpabotka 3TIofna Ha JAEWCTBUE ¢ BOOOpakaeMbIMU MPEIMETaMH I10 3aJaHHOI U cBoOoAHOI Temam. «Ha
peIoankey, «Yoopka KBapTupb», «CTpouTenbHas momaaka», «IIporyika Ha JIbDKax B JIecy».

Tema 5. CrieHHnYEeCKOE€ BHUMAHUE
1. [Moaroroska 3Tion0B: «Kpyru BHUMaHUs» IO CBOOOAHOM TeMe, ITIO Ha HaOIIOICHHE.

2. Beneune queBHMKa HaAOMIONEHUIA.

Tema 6. BooOpaxkenue u paHTazus B pa3HbIX MIIOCKOCTSIX
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Pazpaborars ¥ BBHINOIHUTH 3TIONBL: «HeoObIkHOBEeHHOE COOBITHEY, «OhaHTa3upOBAHUE LIETIOYKHU CIIOBY,
«My3bIKaJIbHBIE ACCOLMAIIII.

Tema 7. Kunonenra BUgeHUI

[ToaroroBka IEMCTBEHHOTO pacckasa no 3agaHHor teme. «IlyremecTsue Ha Temioxone», «Jlopora u3
JIOMa B YHHUBEPCUTET», «/lauHble BIIEUATICHHS.

Tema 8. ITamsATh NSATH YyBCTB

[TpakTuueckas paboTa HaJ TPEHUPOBKOW MaMATH MATH YyBCTB: «TemeBu3opy, «Kokrehnby, «Ilekapusy», «B
TeMHOTeY, «IlecHs.

Tema 9. Buneuune

BrinonHeHune u counHeHne YNpaXHEHUH Ha TPEHUPOBKY HEMPEPHIBHOCTHU U MEPEKITIOUEHUS BUICHUIM.
«I1yTb Bcnemytoy, «Jlabupunt», «IlopTper ToBapumay, «Ilei3ax».

Tema 10. Cuennueckast HAUBHOCTD

1. IToaroroBka 3TIOAOB HA CIEHUYECKYIO HAUBHOCTh. «JleTckas  miiomanaka», « ATTpakIMOHbDY,
«Arpymkm.

2. Pabora nag stronamu «Yymo» n  «IlyrermecTBrue B CKa3Ky»
3. Tesucsl K.C. CTaHNCIaBCKOTO O CLIEHWYECKOW HAUBHOCTH B TBOPUYECTBE aKTepa.

Tema 11. UyBcTBO mpaBAbl JOTHMKAa W TOCIEAOBATEIBLHOCTD

1. BrimonHeHne rpynmoBbIX U MHAWBHUYaIbHBIX YIIPAXKHEHUN Ha OecripeIMeTHOE IEHCTBUE.
2. [TonroToBka sTIona Ha 3amaHHOe coObITHE. «BeTpeway, «HoBwlii  Tomy, «O3apeHue»,
«OTKpBITHE»

Tema 12. OMonnoHanLHas DaMITh

1. BeinonHenue ynpaxHeHU: Ha  BbI30B IIOBTOPHBIX BOCIIOMUHAHUN, IIEPE)KUBAHUN; HA
¢uznueckoe caMouyBCcTBUE U omymieHus. «Mos Ouorpagus», «llepBblii pa3 B KU3HW».

2. HpI/I,Z[}’MaTB W BBIIIOJHUTL YIPAXXHCHUS, BBOJASA B HUX KOMIIJICKCEI BHCINHUX U BHYTPCHHHUX
MaHKOB.

Tema 13. Temno-purm

1. Brimonaenue ynpaxHenus «HabmoneHne 3a  TeMIO-puTMaMi.

2. [TocTpoeHnue MOHO U IPYMIOBBIX 3TIONOB Ha CMEHY TEMIIO-PUTMOB.

3. PaGora Haj qpaMaTHUEeCKUM U JIUTEPATypPHBIM OTPHIBKOM IO IIKaJIe TEMIIO-PUTMOB.
4. Pabota Hax Temmo-puTMoM 00pa3a B KOHTEKCTE CITEKTaKJIs.

Tema 14. IlenecooOpa3Hoe, 000CHOBaHHOE, MPOTYKTUBHOE U TOIJTMHHOE ICUCTBUE

Pa3paboraTh 1 BRINOTHUTH JTION HA 3a/laHHOE nelicTBue: «Bocxoxaenuey, "Otkpeitue”, "OOperenue",
"ITpobyxnenue".

Tema 15. «Ecnm Ob1» nperaraeMbie 00CTOSITEIbCTBA



[TonroroBKa MOHO ATIONIA HA 3aJaHHBIC IIPEATIaraeMble OOCTOSTEILCTBA» M ATIONA HA OMPaBIaHUE MECTa
neiictBust. «Boxzamy, «Kpeimmay, «PerHOK», «Crameiikay, «[lombe3my, «JIudty.

Tema 16. O01enne

1. OTpaGOTKa MCXaHU3MOB BSaHMOHeﬁCTBHH C OAYHICBJIICHHBIMHW W HCOAYIICBJICHHBIMU
npeaMeTaMu B YHOPAXKHCHUAX U MOHOSTHOAX.

2. CounHeHHE CIOKETOB IPYNIOBBIX yNPaKHEHHUH Ha OOIIEHHE U UX CLIEHHYECKOe
BOIUIOIIECHHUE.
3. Pabora nag stionamu mo  kapturam: WM.E. Peniun "He sxnanu", B.B. Ilykupes "HepaBHblit

opax", H.lHunbnep "Uckymenue", B.E. MakoBckuii "Cunanue".

Tema 17. XapakTepHOCTb
1. [TpuoOpeTeHne HABBIKOB CIICHHYECKOTO TIEPEBOILIONICHUS HA MaTepralie KIU3HEHHBIX
HaAOMIOeHNH, OOpallieHNe K BHYTPEHHEH U BHEIIHEW XapaKTEePHOCTH. DTN «UemoBeukmn».
2. [Ipunymarh 1 BBINOJHUTH YIPAaKHEHUS HA OBJIAJICHUE BHYTPEHHEW U BHELIHEU
XapaKTEePHOCTBIO.

3. [TonroroBka 3TI010B:  «JIMUHOCTBY, «3€PHO )KUBOTHOTO», «3€PHO MIPEAMETAY, «3EPHO CTAPOTO

yesnoBekay, "3epHo nuimu"

Tema 18. Mu3ancieHa, IIacTUKa, KECT

1. OnpaBnaHue xecta, MH3aHCIIEHBI

2. Paxypcel

3. Cromn-kaapbl

4. CouynHEHME U TTOKa3 3TIOAOB MO KapTHHAM.

S. Pabora Haj OTpBIBKAMU U3 JIUTEPATYPHBIX U IpaMaTHUECKUX MMPOU3BEIACHUN 1 00pa3oM B
CIIEKTaKJIE.

Tema 19. Dnu3oapl, cBEpX3aa4ya U CKBO3HOE JEHCTBUE

PaGora Hag STIONaMu Ha  CBOOOHYIO TEMY, 3TIOJBI HA OCHOBE JINTEPATYPHBIX U IPAMATUYCCKUX
MIPOM3BENICHUH, SMTU30/IbI U3 Y4EOHOTO TUTUIIOMHOTO CIIEKTAKIIs (Ha CBepX3a/iauy ¥ CKBO3HOE JCHCTBHE
poJiv, HA B3aMMOJEHCTBUE, HA BEIPA3UTEILHOCTH MU3AHCIICHBI).

JleneHnue nbechl, PO HA SMU30/BI.
Omnpenenenne cBepx3alaud M CKBO3HOIO  JACHCTBMSI B OTPBIBKE M CIIEKTaKIIE.
KonTtpoabas padora (moxas)

Tema 15. «Ecnu 6b1» npeanaraembie 00CTOSTEIbCTBA
[Toka3 oTpabOTaHHBIX YIPAKHEHHUH: TIepeada HeOKUIaHHBIX PEIMETOB; ATIONBI HA pa3HbIC

nn

npeyiaraeMbie 00CTOATENbCTBA - "ecy Ob1": "3a0myauics B jgecy","orcran ot nmoesna”, "Mmoxydt MucbMo

13 ropsiueit Toukn", "okazaincs Ha HeoOuTaeMou 1utaneTe", "'ormo3aan Ha JEeKIu'", "MPOMOK 1Mo 1ok aeM" .

Kontponbnas padora

Tema 15. «Ecnu Ob1» npeanaraembie 00CTOATENHCTBA
MoHO 1 TpyIIOBBIE 3TIOBI HA KOHKPETHBIE «IIpeAIaraeMble 00CTOATEIBCTBAY.
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KonTtpoJsbHnast padora (nmoxkas)

Tema 1. BBogHbIM pa3BUBaONIUi TPEHUHT

[Toka3 orpaboTanHbIX ynpaxHeHuid: «TBopueckuit momykpyr»; «llepexompy; «Komkny; «Konbuoy,
«Itumey, «3mesn», «Taukay, "TBopueckas miomaaka".

Tema 2. OO011iee BHUMaHUE

[Toka3 orpaboTanHbIX ynpaxHeHuit: «[lumrymas mamunkay, «Ilnakar», «Haiinu otmnuansy,«/lepxu
menonutoy, «IlecHsny, «/IBa mpudray, «3epkanoy, «3meikay.

Tema 4. Mellieudoe BHUMaHHE

IToka3 orpaboTaHHbIX yrpaxkHeHu: «[lamMsaTh ABMKeHUI», «/[BrkeHus HA000poT», «MplIIeuHas
sHeprusy, «Cany, «[upmn», «llemouka», «IlepecranoBka medenm», « Tsmkectny, «[IpepBaHHOE TBUKCHHEY,
«3anpenieHHoe JBHKeHHE», «OmnpaBaanue no3», «OKUBIEHHAs CKYJIBITYpay.

MoHO ¥ rpynmnoBbIe 3TIOABI HA JEHCTBHE ¢ BOOOpa)kaeMbIMH MPEIMETaMHU.

Tema 5. CrieHHnYeCcKOE€ BHUMAHUE

[Toka3 oTpabOTaHHBIX YIPAXKHEHUN: 3allOMHUTH MPEIMET, PacCKa3aTh YBUACHHOE, PACCMOTPETh COCEAa,
MBICJICHHO BOCIIPOU3BeCTH Y30p. OOBEKThI — TOUKM BHUMAHUS Ha BCE MATH UyBCTB.

IToka3 oTpabOTaHHBIX YIIpaKHEHUs Ha 3pHUTelIbHOE BHUMaHUe: «IloBTOpH m0o3y»; «3epkaino»; « TeHb».
[Toka3 oTpabOTaHHBIX YIIPAXXHEHUH HA CIyXOBOE BHUMAHHUE: MOCIYIIATh U 3alIOMHUTDH 3BYKH;
MIEPEKIIIOUEHHUE C OTHOIO OOBEKTA Ha APYTOM; IO 3ByKaM BOCCO3/ATh )KM3Hb MECTA JIEHCTBUS.

[Toka3 oTpaboOTaHHBIX YIIPAXKHEHUH HA OCS3aTeIbHOEC BHUMaHUE (TIPOBOMSITCS, HE TN HA OOBEKT):
OTIPEIICITUTh Ha3BaHUE, (OPMY, IeTalli, U3bSHBI IPeIMETOB. BHUMaHNe Ha 000HSIHUE. YIIPaKHCHUS:
HIOXaTh BOOOpa)KaeMbIE MPEIMETHI, OTIPEICISTh 3aMaxy.

[Toka3 oTpabOTaHHBIX YIIPaKHEHUH Ha BKYCOBOE BHUMAaHHUE: BCIIOMHMTB BKYC M paccKa3aTh OLIYIICHHUS.
VYrpaxHeHus1 Ha KPyTY BHUMaHUS: MaJIblif, CpexHuid, 00b10i. CTOWKOCTh BHUMAHMUS.

VYrpakHeHUs Ha yJep)KaHUe BHUMaHHUA Ha OO0BEKTe: HAJEeTUTh OOBEKT BBIMBICIOM BOOOpa)KEHHS M Ha4YaTh
JIeiCTBOBATh; ONPABAATh PACHIMPEHHE U Cy>KEHHE KpYroB BHUMaHus. [lyOnnyHoe onuHOYeCTBO.

VYipaxHeHus: napajuielbHOE IEUCTBUE B PA3HBIX KPyraX BHUMAHMUS.

[Tpoun3BoNbHOE CIICHMYECKOE BHHUMAaHKE B BOOOpaskaemoii miiockocTH. [lepenada mapTHepy BUICHUH.
VYrpakHeHus: OmMHMCcaHUe BemleH, toei, coopiTrii. Kpyru BHUMaHUsS BOOOpakaeMo# TIIOCKOCTH, UX
paciupeHue U CyKeHHe.

VYrpakHEeHus: ONUCaHue 0OObEKTOB Pa3HBIX KPYTOB BHUMAHHUSI.

MHuoromnockoctHoe BHUMaHue. [lnockoctu BHuManus. [lepexitoueHne BHUMaHUS ¢ OTHOTO 00BEKTa Ha
npyroil. MexaHMYeCcKOe U aBTOMaTUY€CKOE€ BHUMAHHUE.

VYhpaxxHeHus: mapajuieIbHOE IEUCTBUE, OTBJICUEHHOE JICHCTBHUE.

Tema 6. Boobpaxenue u ¢aHTa3us B pa3HbIX IIOCKOCTSIX
[Toka3 orpaboTanHbIX ynpaxkHeHuit: «buorpadus»; «Ha uro moxoxe?»; «Llenmouka accouuanuii»;
«My3bIKasibHbIE acconanumn»; «KuHoneHTay.
PeanpHas mIockocTh BOOOpaxKeHHs. YIPAKHEHUS: MBICTICHHBIN TIEPEHOC BOOOPAKCHHSI U3 OKPYKAIOIICH
JeMCTBUTENFHOCTU B BBIMBILIUICHHBIN MUP BEILIEH U 0OCTOATENBCTB; «O(aHTa3UPOBAHUE) IpEeIMeTa,
IJ1aroJia; JIOrndeckast CBs3b JABYX JeHCTBUH; «0(paHTa3uPOBAHUE» U JOTMYECKOE OINpaBlaHUe MPEeIMETa,
JIeNiCTBUS, CIIOBA.
BooGpaxaemast IIIOCKOCTb.  YIPaKHEHHS: MEUTAHHS B PEaIbHBIX KU3HEHHBIX YCIOBUAX; MBICICHHBIN
MIEPEHOC B HE3HAKOMBIE, HO CYIIECTBYIOIIUE YCIOBHS; IEPEHOC B 001aCTh HECOBITOYHOTO, CKAa304HOTO;
rpynnoBoii pacckas. «5 ecmp» K. C. Cranucnasckoro.

Tema 7. Kunosnenra BUAeHUI



27

Bunenue «BHyTpeHHero 3peHusi» OtpaboTka u nmokas ynpaxkHeHuii: «Kommacy, «BepTtyikay, «Peraaxok
nepekitoueHus»; «Kunonenray. [leiictBenHas panTasust 1 akTUBHOE BoOOpakeHue. MHIMBHIyaTbHBIE U
IpYNIOBbIE YIPAKHEHUS HA pa3BUTHE KMHOJICHTBI: JECTBEHHBIE PACCKa3bl 110 3aJJaHHON TEME.
HemnpepbsIBHOCTh BHYTPEHHETO BHIICHUS M JIOTUKA COOBITHI. BeiMbIcen BooOpakeHus.OTpaboTka 1 moKas
YIPaXXHEHUI: BBICTPAMBAaHUE HOBBIX BBIMBICIOB IO IPUMEPAM M3 CTAPbIX YIPAXKHEHUH Ha «eCIH ObD»,
npeJlaraeMble  00CTOSATENBCTBA, «0(aHTA3UPOBAHUEY ITIar0JIOB U MIPEAMETOB.

Tema 8. [laMaTh NATH YyBCTB
3puTenbHOE BOCHPUATHE U 3pHUTENbHAs NaMaTh.OTpaboTKa U TIOKa3 ynpaxHeHuit: «HalmonaTrensHOCThY;
«O6men»; «Bemnwm Ha croney; «Doroanmnapar»; «Cnensle GpoTorpads»; «Ha onHy OykBy». CiyxoBast
namsTh U BocrpusaTue. MexaHu3msl nepexmodeHns. OTpaboTka u nokas ynpaxHeHuii: «Conapy;
«TeneBuzopy; «Kpyrosast MarauTHas jieHTa». Pa3Butre oOpa3Horo MeiuieHus. OTpaboTKa U OKa3
ynpaxHeHuil: «CoHockony; «HYto nmpoucxoaut?»; « Tpu noknagaukay.
Ocsi3arenbHas NaMsITh U TaKTHIBHOE BocnpusiTue. OTpaboTKa U Moka3 yrnpakHeHui: « Buisiiye nanbish»;
«Y3Haii ToBapuiia»; «Kontponepy; «Ilamouka-y3HaBanouka»; «Ilytemectsue».
[TamsTh OOOHSATENBHBIX M BKYCOBBIX BOCIpuATHH. OTpaboTKa U MMoKa3 ynpaxHeHui: «BomnmeoHas
yamkay; «llomsnay; «Iloxapy. [lamsaTeh 4yBCTBEHHBIX 00pa3zoB. YnpaxHeHus: «Crakan das»; «Bogomamny.
KomOuHupoBanue ymnpaxHeHUi.

Tema 9. Bunenue
OpueHTHpOBKa B IpocTpaHcTBe. BHyTpeHHee BuaeHe. POpMUPOBAHUE HABBIKOB BIIAJICHHS MEXaHU3MOM
BHYTPEHHErO 3peHMs. TpeHHpOBKa 3pUTEIbHOM NaMATH U BOCIIUTAHUE HABBIKOB HAOIOaTEIbHOCTH.
CnoBO 1 MBICTTL — MAaHOK BHJIeHHsI. MbIcieHHas peub. OTpaboTka 1 mokas ynpaxkaeHuit: «Ilyts
Beienyo»; «Jladbupunty; «Mapupyt»; «CrnoBo-MaHOK». CBsI3b MEXY 3pUTEIIBHBIM 00pa30M, BHYTPEHHUM
BHJICHUEM U KUHECTETUYECKOW ITaMATBIO.
[IpocTpaHcTBeHHOE BUICHHE. TpPEHHUHT HENPEepBHIBHOCTH BuAeHuUs. [lepexmouenue BuneHnit. OtTpaboTka u
noka3 ynpaxsenuit: «Canrumerpy»; «KopoOka ckopocTteii»; «[a3za ToBapuieiny; «Buneockon»; «/IBoiinas
KMHOJIEHTa»; «Tpu KapTUHBIY.

Tema 10. Cuennyeckast HAMBHOCTh
Bepa aprtucra B neiicTBUTENHHOCTh. HaMBHOCTB Kak CBOMCTBO HEMOCPEJACTBEHHO, 0€3 pacCyXIeHHUs
BOCIIPUHHUMATh BICUATICHUS U KUTh UMH. ApTUcTHYecKas cMesnocTh.OTpaboTka 1 MOKa3 yIpakHEHUH:
«l'otoBHOCTBY, «[IpaBna-uenpasna», «CTpaHHbIE TO3bI».

KuzHeHHble HAOMIOAEHUA:  TMPOSABIECHUE HAWBHOCTU Y JAETEH, MOBEJACHHE MXUBOTHBIX, Uyleca >KHU3HH.
OTtpaboTka u mokas ynpaxHeHui: «Jlerckue urpey, « Arpymkny, «HynecHple TpeBpaIIeHH.

Buumanue u HabOmromarenbHOCTh.  Pa3BuUTHE CIOCOOHOCTH HAXOAWTHh IVIABHBIE W XapaKTEPHBIC UEPTHI
obpaza. OrtpaboTka U moka3 ymnpaxHeHuii: «KuBble Bemm», «3epHO KUBOTHOTO», «CTaphlif YETOBEKY,
«Cxkazka». JIeMeHTHI OOIIEHUSI U AYMOLMOHAIBHOMN MaMSITH.

OTIOABl HA CLIEHUYECKYIO HauBHOCTh: «JleTckas muiomanka», «CkotHblii nBopy, «llemepa l'opHoro
Kopossiy,  «3oomapk», «Opkectpy», «upk», «OxuBime BUTpUHBDY, «Mactepckas UTpymieKk». ITHOIb
CKa30K.

Tema 11. YyBcTBO mpaBiabl JIOTHKAa U TOCIEAOBATEIbHOCTD

BrisiBiieHne npaBsl v Bephl B 001acTH TeJa (B MajIbIX, IPOCTHIX Gpuznueckux nenctBusx). [IpaBaa
¢buznyeckux AelcTBUN U npasaa yyBcTB. DOpMUpPOBAaHUE CO3HATEIHHOIO CAMOKOHTPOJIS  HAaJl KaXIbIM
MaJIbIM MOACOOHBIM AeiicTBHEM. [1oka3 oTpaboTaHHBIX yIpakKHEHHH Ha OecTpeIMETHOE ICHUCTBHE:
MPOCTOE JIEHCTBHE C BOOOpaKaeMbIMU MIPEIMETaMH; OECIIPEIMETHOE JCHCTBHE B KOHKPETHBIX (Pa3HBIX)
npeyiaraeMbix o0cTosTeNbCcTBax. Yipaxknenus: «Kyxusa», «lloBapa u moBapsaray.



Co3znanne TOTUYECKOH U MOCIeI0BaTeIbHON THHUN (PU3UUECKUX NEeHCTBUH (CO3MaHue TOTUKU JCHCTBHI).
CocrapneHue 1enu MeJNKUX GU3NUECKUX IEHCTBUN, COCTABIISIONIAs OHO MPOCTOE. YIpakHEHHS Ha
CO3JJaHME JIMHUY MPOCTHIX (PU3UUECKUX JCHCTBHIA: JeicTBUE B ONPEAETICHHBIX MpeaIaracMbIxX
obcrositenbcTBax. [loka3 oTpaboTaHHBIX YIPaXHEHUN HA CO3AaHUE JIMHUM OeCTIPEIMETHBIX (PU3NUECKHIX
neiicTBuil: OecnipeIMEeTHBIE JeMCTBUS, JOTMYECKU COSAMHEHHBIE (TperBapUTeNbHO HaaHTa3UPOBATh
npeziaraeMble 00CTOSTEIBCTBA U MPeNtonuio). YnpaxkueHus: «Kopobka c Oucepom», «I'pynmoBbie
JNEUCTBUD).

Co3nmanve JIOTHYECKOM M TMOCEA0BaTEIbHON JIMHUM YyBCTBOBAaHUMU. [Toka3 oTpaboTaHHBIX yIpaKHEHHI:
(dbuzuvecKkue NIEeHCTBHsI, KOTOPBIC 00pa3yroT COCTOSIHUS (JIF0OOBH, OKHIAHHUE, CTPAX).

Co3nanue MOCIeoBaTeIbHOTO U HETPEpPBIBHOTO JAEHCTBHs. Majble, CpeHue U OOJbIINE JBHKCHUS.
[Toka3 oTpabOTaHHBIX YHpPaXKHEHUIL: BBIIIOJIHEHUE [BWJKEHHUS M €ro OIPABJAHME, JCHCTBHE B
OTIpEeNICHHBIX MPEJIaraeMbIX OOCTOSTEIbCTBAX.

MoHO 3TIONBI Ha COOBITHE, BBICTPOCHHBIC MO JIOTMYECKOW JIMHUHM YyBCTB M JAeWCTBUil: «O3apeHue»,
«Packom», «Bcrpedar.

Tema 12. OMonnoHanLHas DaMITh
JKuzHeHHBIE BOCIIOMHMHAHUS M BIICUATIICHUS: COOCTBEHHBIC TIEPEKUBAHUS, YYBCTBOBAHUSA U BOCIIPHSTHUS
okpyxaromieit cpezpl. [loka3 oTpaboTaHHBIX yHIpaKHEHUI: pacckas «JleTcTBoy, aTon «Benukas
OteuecTBeHHas BoiiHay, "IlepBsiii pa3 B xxu3Hu", "Spkoe BneyarieHue".
Pa3Burtue nmaMsaTH naty 4yBCTB (OpraHoB BoctpuATus). [loka3 oTpaboTaHHBIX YIIpaKHEHUH Ha TOBTOPHBIE
OLIYLICHUs (3pUTEINIbHBIE, CIIyXOBbIE, Ha OOOHSAHUE, BKYCOBBIE, Ocs3aTenbHble): «IIpeacrasp, mociyai,
noHroxain», « MeiciieHHOEe AeHcTBHE», «KOTCHOKY.
Bocnuranue yMeHus K J€MCTBUIO U 3aJI0KEHHBIE B HEM ITOBTOPHBIE BOCTIOMUHAHUS, UyBCTBa,
nepexuBanus. [loka3 oTpabOTaHHBIX YNIPa)KHEHH: BCIIOMHUTH MpejiaraeMble 00CTOSATEILCTRA,
NEMCTBYSL, BBI3BIBAIOLINE ONIPEAEIIEHHOE YYBCTBO (BCTpeYa ¢ MaMoOM - pafocTh, MyTh B TEMHOTE - CTpaXx,
OTIBIX HA JTYTY - CBOOOA).
dusnueckoe caMouyBCTBHE U omyineHus. Haiitu orteHku neuxodusmnueckoro camouyBetBusi. Ilokas
oTpabOTaHHBIX yNIpakHEeHUH: «Bcrnomuu ciaydain», «Hactpoenue», «®usnyeckoe caMouyBCTBHUE.
Maskwu (Bo30yInTeNIn) BHEIIHUE W BHYTPEHHUE JUTS BO30YKICHUS SIMOIIMOHAIbHON amsTu. [lokas
oTpaboTaHHBIX ynpaxkHeHui: «O0cTaHoBKa»; «/leiicTByii!», «CBETOBOM 3KCIIEPUMEHT», «3BYKOBOU PSI»,
«BHYTpeHHSS IPUCTPOUKAY.

Tema 13. Temno-purm
OTtpaboTKa 1 1oKa3 yrpaxHeHUH Ha OCBOCHUE pUTMA JICHCTBUS.

OTtpaboTKa 1 TIOKa3 yrnpakHeHHH Ha 3ajanHbli putMbl 1o mkajie K.C. Cranucnasckoro "0-10":
«IlepexmtoueHne TeMIo-puTMa», «MocTuk», «CloKeHne TEMIO-pUTMOBY. OT TEMIIO-pUTMA K UYBCTBY U
OT 4yBCTBa K TEMIO-pUTMY. TeMIIO-pUTM B 3TIOAX, OTPHIBKAX, CIIEKTAKIIAX.

Tema 14. IlenecooOpa3Hoe, 000CHOBaHHOE, MPOTYKTHBHOE U TIOJIMHHOE JIEHCTBUE
[Tokas ynpaxxHEeHUH-ITIONOB Ha BBITIOJIHEHHE 3a1a4 AeicTBUeM: "T1o0iTH K OKHY 4TOOBI y3HATH KaKast
norona", "[logolTh kK OKHY 4TOOBI YBHIETh CBOO MamuHy", "T1o10NTH K OKHY 4TOOBI y3HATh KTO CTy4an";
"Boiiti B KOMHATy 4TOOBI OCMOTpETh UHTEPHEP", "BoilTH B KOMHATy 4TOOBI COOOIIMTH BAXKHYIO HOBOCTB',
"Boiiti B KOMHaTy 4TOOBI cripsTarbest”, "BoiTH B KOMHATy 4TOOBI OTOXHYTh'".

Tema 16. O61eHue

IToka3 oTpabOTaHHBIX YIIPAKHEHUH HA OPraHUYECKHUMA MPOIIECC B3aMMOCHCTBYSA, Ha HAOIIOMATEIIBHOCTD U -

ckamerike", "B kyne", "CxBarka", "Pa3psiB", "3nakomcTBO", "BCeTpeua", "PaccraBanue".

VYrpaxuenust: «JIBe ¢ppaszpiy, «IIpuctpoiika k Mu3zanciene», «Beibepn maprHepay, «CruamMckue OIIU3HEIBD.

KapTHHaM Ha BSaHMOHeﬁCTBHe.
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Tema 17. XapakTepHOCTb
OtpaboTka u oka3 ynpaxunenuii: « Toncteiid 1 TOHKUMIY, «Hadanrasuposars nporuioey,
«MHauBHyanpHble 4epThl», «CTapukny, «BakHBIN roctb», «A 1 - 4allHUK», «IcIopueHHBIE UTPYLIKNY,
«5 —ne sa», «KupotHbiey, "LlenTp TsKECTH".

Tema 18. Mu3ancieHa, IacTuKa, xKeCT

OTtpaboTKa 1 1moka3 ynpaxHeHul: «Mu3aHCIIeHa Ha  CTyne», « Mu3aHCclieHa Ha KapTuHe», « CKyJIbINTypHas
no3ay, «CKkyapnTypHas KoMmo3unus», «HeBepHas Muzancuena» «OnpaBIaHue MU3aHCIICHBDY,
MaccoBble MU3aHCLIEHBI: KOMITO3UIMS MAaCCOBOM CILIEHBI, TPH IIJIaHA, «UTpa JIUHUIY». MaccoBbie

YOPaKHEHUS: TepPeXObl, MPUCTPONKA — KOMIIO3UIIMS, MU3aHCIEHBI IO OTKPBITKAM-PETPOLYKIIHSIM,
MH3aHCLIEHA Ha 33/IaHHYI0 TEMY.

Tema 19. Dnu3oapl, cBEpX3aja4ya U CKBO3HOE JEHCTBUE

VYopaxknenus: «Onpenenu 3aaaqy AHs», «CBepx3agaya )ku3Hu». KoHedHas 1ieab TBOpUeCTBa —
cBepx3azaya. JINHKUs CKBO3HOIO JEHCTBUSA — COCIUHEHUE BCEX DJIEMEHTOB, IIM30/10B U HAIIPABJIICHUE IEUCTI
K ob1eil cBepx3agaue. CKBO3HOE JIeiicTBUE — IEHCTBEHHOE BHYTPEHHEE CTPEMIICHHE YEPE3 BCIO MbECY
JBUTaTENEed ICUXWYECKON )KM3HU apTUCTO-POJIU K cBepx3agaue. KoHTpckBO3HOE AelicTBHE. DTIOABI HA
CO3JaHME CKBO3HOM JIMHUM JICUCTBUS U PELICHUE CBEPX3aJauu.

PaGora Han sTiomamMu Ha  CBOOOAHYIO TeMY, HaJ JUTEPATYPHBIMU U JApaMaTUYECKUMU OTPBIBKAMH, Haj
CIIEKTaKJIEM.

IToka3s

Tema 3. OcBOOOXKIEHUE MBIIIII]

[Toka3 oTpabOTaHHBIX YIIPa)KHEHUH: CIIEMUBIINCH PyKaMH, 3aCTaBUTh ApTHEPA BCTAaTh HA KOJCHH;
BBICBOOOJIUTH PYKHU OT BEPEBOK; MEPETATUBAHUE BEPEBKHU.

4.3 TIpomexxyTouHas aTTecTalus 1Mo AUCIUILINHE POBOAUTCS B OopME HK3aMeHa

Tunosbie Bonpockl 3xk3amena (I1K-1)
TunoBble BONPoOCHI IK3aMeHA:

1. 3HaYeHUE TPEHUHTa B BOCIIMTAHUU aKTepa.

2. Kpurepun HacTpoiiku cuxoru3nIeCcKoro armapara akTepa B mpoIecce CIieHHIeCKOro
TBOPYECTBA.

3. «Xu3nup yenoseueckoro ayxa» K.C.CTaHHUCIaBCKOTO B aKTEPCKOM TPEHUHTE.

4. «Tpenunr u mymrpa» B cucreme K.C.Cranuciasckoro.

5. DneMeHThl «Onomexanukm» B.D.Meiliepxonbia B akTepCKOM TPEHUHTE.

6. OCOOEHHOCTH aKTepCKOro TPEHUHTa B Iiearornyeckoi nmpaxkruke M.O.Kuebens.

7. OcoOenHoctu GopMUPOBAHUS U PA3BUTHUS IICUXOTEXHUKH aKTepa B MpOIecce TPEHUHTA.
8. Oranbl U3y4eHHs BHYTPEHHUX 3JIEMEHTOB CLIEHUYECKOTO CAMOYYBCTBUSI.

9. dopmHUpoBaHUE U KOHTPOJIb pa00YET0 CAMOUYBCTBUS aKTEPA, €r0 COCTABIISIONINE.

10. KoHueHTpanus u HarnpaBIeHHOCTh OOIIET0 BHUMAHMUS.

11. Mexa"n3M 0CBOOOKIEHUS MBIIIILI.

12. Kunecrernueckue Bocpusitus u namsats. 1D/

13. MHOromIocKoCTHOE BHUMAHHUE.

14. [TnockocTu 1 CBOHCTBA BOOOPAKECHHUS.

15. Oco0EHHOCTH acCOMaTUBHOIO BHUMAHMUS.

16. Co3nanue HeNMpepBHIBHOCTH BHYTPEHHETO BUJICHHS U JIOTUKU cOOBITHH. KnHONeHTa BuieHui.
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17. TpeHUHI TaMsATH IIATH YyBCTB.

18. 3HaueHne HEMPEPHIBHOCTH JJIS1 Pa3BUTHS IMICUXO(PU3UUECKOTO anrmapara akrepa.

19. Posb cieHMYeCcKol HAaMBHOCTH B TBOPYECTBE aKTEpa.

20. Kputepun pazBuTus apTUCTHYECKON CMETOCTH.

21. CueHnyeckas IpaBJa B akTEPCKOM TBOPYECTBE.

22. TpeHupoBka SMOITMOHAIBHON TTAMSTH KaK AJIEMEHT CO3/IaHUs BEPHOTO (hHU3UYECKOTO
CaMO4YyBCTBHS B TBOPYECKOM IOUCKE AKTEPA.

23. Temmo-puT™m JeHCTBUS U KU3HU aKTepa Ha CICHE.

24. Jlornueckast IMHUS CLIEHUYECKOTO JECUCTBUA.

25. «Ecmu 6p1» 1 ipenaraeMbie 00CTOSATEILCTBA.

26. Craauu opraHMYecKoro mnpouecca oOIeHHs.

27. VYcnoBusi, HeoOXoauMBbIe 115t 001IeHNss. MeXaHu3M B3auMOJICHCTBHS TTAPTHEPOB.

28. PackpsITHe crieHnYecKoro oopasa ImyTeM OBJIAICHUS €T0 BHYTPEHHEH U BHEIIHEH
XapaKTEPHOCTHIO.

29. Mmu3aHCIIEHa KaK JIEMEHT ICUXOTEXHUKH.

30. [InacTryeckasi BEIpa3UTEIbHOCTh MU3AHCIIEHBI U €€ BHYTPEHHEE ONpaBIaHue.

31. Teopueckuii meton K.C.CtanuciaaBckoro B paboTe Hajl CO31aHUEM CKBO3HOM JIMHUU POJIH,
IIBECHI.

32. Caepx3azava Kak «Bo30y)KIAIOIINNA ABUTaTEIb ICUXUIECKOM KU3HI» aKTepa.

TunoBble 3axanus s dxk3amena (ITK-1)
Tunosble 3a7aHus DI DK3aMeHa

o CoBepIIIeHCTBOBaHHE MPAKTUYECKUX HABBIKOB MBIIIEYHOTO OCBOOOXKIeHUs. HakIOHBI, MOTATHBAHUE,
MPOOEKKH, TOACKOKHU, «TYCHUHBIN IIary, «ITUITBD).

o IIpakTHueckass paboTa HaJ TPEHUPOBKOM MaMATH MATH 4yBCTB: « TeneBuzopy, «KokTelnby,
«Ilekapns», «B TeMHOTEY, «llecHs».

o BrinonHeHue TpyNNOBHIX U MHAUBUIYAJIbHBIX YIIPAKHEHUH Ha OecrpeaMeTHoe JeiicTBuE.

TumnoBsle 3a1aHus AJ COCTABJICHUS U [IPOBEAEHUS KOMIUIEKCHOTO TPEHUHTA.

Tema 1. BBoaHbI pa3BUBalOIIMKM TPEHUHTL.

Lenb: Pa3BuTtHe mncuxo(u3UYecKoro ammapara akTepa, 3JIeMEHTOB aKTEPCKOW IICHXOTEXHUKH.
3amaun: OTpaboTKa M 3aKperuieHue MPaKTUIECKUX 3aJaHni.

3amaHue 11 CaMOCTOSTEIbHOU PaOOTHI.

OOperenue 3HAHHWI U YMEHHM, BIUSIONIMX HAa (POPMHUPOBaHUE pabouero caModyBCTBUs. «MHUKcepy,
«Crnonbly, «Ilepexonp», ApIXxaTeiabHas U CyCTaBHAs THMHACTHKA.

Tema 2. O61ee BHUMaHKE
Lenb: Pa3ButHe mncuxo(u3UyYecKoro ammapara akTepa, 3JIeMEHTOB aKTEPCKOW IICHXOTEXHUKH.
3amaun: OTpaboTKa U 3aKperieHHEe MPAKTUIECKUX HaBBIKOB.

3amanHue s CaMOCTOSITEIbHON paOOTHI.



OTtpaboTka HaBBIKOB 001Iero BHUMaHus. «Haiau otmnuusy, «OnpeaenuTs 3ByKu»,
«CocunTarh NpPEIMETHI Ha 3aaHHBII LBET», «BCIOMHUTH BKYC».

Tema 3. OcB0OOXA€HNE MBIIILI.

Lenb: Pa3ButHe mncuxo(u3uyYecKoro ammapara akTepa, 3JIeMEHTOB aKTEPCKOW IICHXOTEXHUKHU.
3amaun: OTpaboTKa U 3aKpeIUieHHE MPAKTUIECKUX HABBIKOB.

3amaHue U1 CaMOCTOSTEIbHOU PaOOTHI.

CoBepIlIeHCTBOBAHHE TPAKTUYECKUX HABBIKOB MBIIIIEYHOTO OCBOOOKIeHMsI. HakIIOHBI, TOTATHBAHKE,
MPOOEIKKH, TOACKOKHU, «TYCHHBIH IIary, «IITUIBD».

4.4. Illkana orieHMBaHMsI IPOMEXKYTOUYHOU aTTECTALIUU
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Jeckpuntops! (ypOBHN) — OCHOBHBIC MPU3HAKKA OCBOCHUS (TIOKa3aTEIH

Onenka Kommnerenriu
TIOCTYKCHHSI pe3YJIbTaTa)

TIK-1 I1K-1.3 Pa3BuBaeT U COBEPIICHCTBYET MCUXOPU3NUECKUN anmapaTr U
o0pa3HOe MBIIUICHUE JJIsi YyBCTBEHHOTO BOCIPHSATHS MHPAa U €ro
npeoOpa3oBaHus B XyJ0)KECTBEHHBIX 00pa3ax.

COTITHYHOY
(85 - 100 6amoB)

IK-1 [1K-1.3 BrnageeTt ncuxo(u3n4eCcKUM anmapaTroM , OTTaYUBACT YyBCTB(
«Xopomo»
BOCIIpHATHE, OOHAPY)KUBACT CTPEMJICHHE K OPHUTHHAJIBHBIM TBOpYE
(70 - 84 6amnoB) P ’ 4 p p P
pesyabraram.
«ynosnerBoputenbHo»  [[TK-1 I1K-1.3 BeinonHseT Ha penpoayKTHBHOM YPOBHE TBOPUECKHE 3aIa4H.
(50 - 69 6amnoB)
TIK-1 IIK-1.3 He  wucnomb3yeT  YyBCTBEHHOE  BOCIPHUATHE U

«CHEYAOBJICTBOPUTCIIHHO)

TEXHOJIOTUYECKHE MPUEMBI JUIS COBEPLIEHCTBOBAHUS
(menee 50 6amoB)

NCUX0(U3NYECKOTO amrapara aKkTepa.

5. MeTonnueckue ykazaHusi AJisi 00y4al0IIUXCS 110 OCBOCHUIO M CHUILTHHBI (MOLYJIS)

5.1 MeTtoandeckue yka3aHus IO OPTaHU3AIMNA CaAMOCTOSTEIBHOM PadO0ThI 00YUYaIOIIUXCSI:

[Ipuctynas K W3y4eHWIO TUCIUIUIMHBI, B MEPBYIO Odepelb OOydaromuMcsi HEOOXOAMMO O3HAKOMHUTBCS
comepxkaHueM paboueii mporpammbl nuctuiuimabl (PITJ]), xotopas ompexaenser coaepxaHue, o0bem, a
TaKKe MOPSAIOK U3YUCHHsI U MTPETIOIaBaHus yIeOHOM TUCIUILIMHEL, €€ pa3/iena, YacTu.

J171 caMOCTOSATENbHOM paboThl BaKHOE 3HaYEHHE UMEIOT paszeibl «O0beM U collepikaHue AUCIUTITMHBD),
«YuebHo-MeTonyeckoe U HHGOpMAIIMOHHOE 0O0ecieyeHIe TUCIUIUIUHBD U «MaTepruaabHO-TEXHUYECKOe
obecrnieueHre JUCITUTUIMHBI, TPOrpaMMHOE obecreueHue, MpodecCuoHaIbHbIC Oa3bl TaHHBIX U
MH(OPMAIIMOHHBIE CIIPABOYHBIE CUCTEMBI».

B pazmene «O0beM u copepkaHHe AMCHUIUIMHBDY YKa3bIBAIOTCS BCE pas3leibl M TEMbl H3ydaeMoi
JTUCLUIUTMHBL, @ TAK)KE BUJIbI 3aHIATHI U TUTAHUPYEMBI 00BEM B aKaJIeMUYECKHUX Yacax.

B pasgene «YdeOHo-meTomuueckoe U HH(POpMaLMOHHOE oOecledueHrne AMCHUIUIMHBDY — yKa3aHa
peKoMeHayeMasi OCHOBHAs U IONOJIHUTENbHAS JINTEpaTypa.

B paznmene «MarepuanbHO-TEXHUYECKOE OOeCHeueHue JUCIHUILIMHBL, TMPOrpaMMHOE oOecreueHue,
npodeccuoHanbHble 0a3bl JTaHHBIX U WH(GOPMAIMOHHBIE CIPAaBOYHBIE CHCTEMBD» COACPKHUTCS IEepeueHb
npodeccruoHanbHbIX 0a3 JaHHBIX U MHQOPMALIMOHHBIX CIIPABOYHBIX CHCTEM, HEOOXOIUMBIX AJIi OCBOCHHUS
JUCIUIUTAHBL.

5.2 PexomeHnanuu o0y4aronumMcs o padore ¢ TEOpeTUYECKUMU MaTepraiaMy Mo TUCIUIUINHE

[Tpu u3ydeHnn 1 mpopadbOTKe TEOPETUICCKOTO MaTepraia HeOOXOaUMO:

- IPOCMOTPETH €I1I€ pa3 npe3eHTaruo Jekuuu B cucteMe MOODLe, moBTOpUTh 3aKOHCIIEKTUPOBAHHBIN HA
JEKUMOHHOM 3aHATUM MaTepuand M JIOMOJHUTh €ro C YYeTOM PEKOMEHJOBAaHHOM JTOMOJIHHUTEIHHOM
JUTEPaTypPhL;



- IIPU CAMOCTOATEILHOM U3YYEHUH TEOPETUYECKONW TEMBI CAENATh KOHCIIEKT, UCIIOJIb3Yysl PEKOMEH/I0BAaHHbIE
B PIT/] ucrounuku, npodeccuoHanbHbie 0a3bl JAHHBIX U HHPOPMALIMOHHBIE CIIPABOYHbBIE CUCTEMBI:

- OTBETUTH HA BOIIPOCHI JJIsi CAMOCTOSATEIILHON PabOTHI, 10 TeMe MpeAcTaBIeHHbIe B myHKTe 3.2 PI1/I.

- TP MOATOTOBKE K TEKYILIEMY KOHTPOJIIO UCIIOIb30BaTh MaTepuaibl (poHna oueHouHbix cpeacts (POC).
5.3 Pexomennaruu 1o pabore ¢ Hay4HOU U yueOHOM IuTepaTypoit

PaGota ¢ OCHOBHOW M JOTOJHUTEIBHOW JIUTEPATYpPOM SIBISICTCS TJIaBHOM (OPMON CaMOCTOSTEIBHOU
paboTel U HeoOXoAMMa MPU TMOATOTOBKE K YCTHOMY OMNPOCY Ha CEMUHApCKUX 3aHATHAX, K Jebaram,
TECTUPOBaHHUIO, dK3aMeHy. OHa BKIIOYAaeT NMPOpPabOTKy JIEKIIMOHHOTO Marepuaja U PEKOMEHIOBAaHHBIX
HMCTOYHUKOB U JINTEPATYPHI 10 TEMATUKE JICKIIUN.

Koncnekr nekuuu 1omkeH coaepxarb pedepaTuBHy 0 3alIMCh OCHOBHBIX BOIIPOCOB JIEKIIMH, B TOM YHCIIE C
onopoii Ha paszMemieHHble B cucteMe MOODLe mpe3eHTany, OCHOBHBIX MCTOYHUKOB W JIUTEPATYpbl IO
Te€MaM, BBIBOJIbI MO KaXKIOMY Bompocy. KoHCIEKT MOXeT ObITh BBHIMOJIHEH B paMKaX pacleyaTKd BbLAAYH
MIPE3CHTAIMI JIEKIINI WKW B OTAEIbHOW TeTpanu mo mpeamery. OH JOKEH OBITh aKKypaTHBIM, XOPOIIO
YUTAeMbIM, HE COJIEPKaTh HE OTHOCAIIYIOCS K TeMe HH(OPMAIIMIO UIH PUCYHKH.

KoHcnekTsl Hay4yHON JIHUTEpaTyphl MPU CAMOCTOATENBHOM MOATOTOBKE K 3aHATHUAM JOJKHBI COAEPKaTh
OTBEThl HAa Kbl TMOCTaBIEHHBIH B TEME BOIPOC, MMETh CCBUIKY Ha MCTOYHUK HHYOpPMALUU C
00si3aTeNIbHBIM yKa3aHUEM aBTOpa, Ha3BaHUS U rofla M3JaHMsl HMCHOJIb3yeMOIl HaydyHOH JHUTepaTyphl.
Koncniekt MoOXeT OBbITh OMOPHBIM (COXEP)KaTh JIMIIb OCHOBHBIE KIIIOUEBBIE IO3UIIMK), HO TPU 3TOM
MO3BOJISAIONIMM JaTh MOJHBIA OTBET IO BOIIPOCY, MOXKET ObITh MOAPOOHBIM. OOBEM KOHCIIEKTa
ONPENEISETCS CAMUM CTYIEHTOM.

B nporniecce paGoThl ¢ OCHOBHOM M JIOTIOJHUTENBHOM JTUTEPATypOl CTYACHT MOXKET:

- Jenare 3aliCu IO XOAy YTEHHs B BHUAE NPOCTOr0 WM Pa3BEpHYTOro IUIAHA

(cozmaBarhb nepeyeHb OCHOBHBIX BOIPOCOB, PACCMOTPEHHBIX B HCTOYHHKE);

- COCTaBJIATHh TE3UCHl (LUTHpPOBaHHE HamOOIee BaXKHBIX MECT CTaTbd MM MOHOTpaduu, KOPOTKOE
U3JI0KEHHE OCHOBHBIX MBICJICH aBTOpa);

- TOTOBUTDH aHHOTAITUH (KpaTKoe 0000IIeHHE OCHOBHBIX BOIIPOCOB PadOTHI);

- co37/aBaTh KOHCIIEKTHI (pa3BEPHYTHIE TE3HUCHI).

54. PCKOMGHI[aLII/II/I 110 IMOATOTOBKEC K OTACJIIbHBIM 3adHUAM TCKYIICTO KOHTPOJIA

ColecenoBanue npeamnoJiaraeT OpraHu3anuio Oecelbl NMpenoaaBaress €O CTYleHTaMHU MO BONpPOCaM
NMPAKTHYECKOT0 3aHATHS C LeJbI0 0oslee 00CTOATEIHLHOIO BhISIBJIEHUS UX 3HAHMI 110 ONpeae/IeHHOMY
pasneuny, Teme, npodJjemMe u T.I. Bce wieHbI rpynnbl MOIyT y4acTBOBATh B 00CYKIE€HUH, 100aBJIATH
HH(pOPMALNIO, TUCKYTHPOBATH, 321aBATh BONPOCHI U T.1.

YCTHBIA ONpPOC MOKET NMPUMEHSATHCH B Pa3jM4YHbIX ¢opmax: (PpoHTANbHBINA, WHIUBUAYAJIbHBIN,
KOMOMHUPOBAHHBbINA. OCHOBHbIE KA4€CTBA YCTHOIO OTBETA MOAJIEKANIEero OLleHKe:

- IPaBUJIBHOCTB OTBETA IO CONEPIKAHHUIO;

- IOJTHOTA U TIIyOnHa OTBETA;

- CO3HATEJIBHOCTh OTBETA;

- JIOTMIKA U3JI0KEHUsI MaTepHuaa;

- PallMOHAIILHOCTh MCIIOJIb30BAHHBIX IIPUEMOB U CIIOCOOOB PELIEHHs OCTABICHHON yueOHOil 3a1auy;

- CBOEBPEMEHHOCTh M 3((EKTUBHOCTH MCIIOIB30BAHUS HATNISAIHBIX MTOCOOMHA M TEXHUYECKUX CPEICTB IPH
OTBETE;

- HCIIOJIb30BaHUE JOIIOJHUTEIBLHOIO MaTepUaa;

- PalIMOHAJILHOCTb UCIIOJIBb30BaHUS BPEMEHH, OTBEJCHHOIO Ha 3a/laHNE.

YCTHBIM OIIPOC MOXKET CONPOBOXKAATHCS IMPE3ECHTALUEH, KOTOpas IMOATOTaBIMBACTCA IO OAHOMY U3
BOIIPOCOB MPAKTHYECKOTO 3aHATUS. [Ipy BRICTYIUIEHHH ¢ Mpe3eHTalnueld HeoOXoauMo oOpamarb BHUIMaHUE
HAa TaKM€ MOMEHTBHI KaK:

- Ccolep)KaHUE TPE3CHTALMU: aKTyaJlbHOCTh TEMbI, MOJIHOTA €€ PACKPBITHA, CMBICIOBOE COJAEp)KaHUE,
COOTBETCTBHE 3asBJIEHHOM TEMbI COJIEP>KaHUIO0, COOTBETCTBHE METOAUYECKUM TPEOOBAHUSAM (LIETTU. CCHUIKU
Ha PECYpChl. COOTBETCTBHUE COACpKaHUS U JIMTEPATyphl), MpaKTHUeCKas HANpaBIeHHOCTb, COOTBETCTBUE
cofiepaHusl 3asBICHHON QopMe, aleKBaTHOCTh MCIOIb30BAHUSI TEXHUUYECKUX CPEACTB YUeOHBIM 3ajlauaM,
MOCJIEIOBATENBHOCTD U JIOTUYHOCTh MPE3EHTYEMOT0 MaTepuara;
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- odopmiieHHE Tpe3eHTalMu: 00beM (ONTUMAIbHOE KOJIMYECTBO), IM3aiH (YMUTaeMOCTb, HAJIWYHE WU
COOTBETCTBHE TpapUKd W aHUMAIMM, 3BYKOBOE OQOpMIICHHE, CTPYKTYypUpOBaHHE HWH(POpPMALUH,
COOTBETCTBHE 3asBJICHHBIM TpPEOOBAHUSIM), OPUIHHAIBHOCTH OGOPMIICHHS, 3CTETHKA, HCIIOJIb30BaHHUE
BO3MO)KHOCTH ITPOTPaAaMMHOI Cpe/ibl, COOTBETCTBHE CTaHIapTaM 0(hOpMIICHUS;

- IMYHOCTHBIC Ka4eCTBa: OPATOPCKUE CIIOCOOHOCTH. COOMIONEHHE PErIaMEeHTa, SMOLMOHAIBHOCTD, YMEHHE
OTBETHTb Ha BOIPOCHI, CHCTEMAaTU3UPOBAHHBIE, TITyOOKHE 1 TIOIHbIE 3HAHUS 110 BCEM pa3JiesiaM IpOrpaMMBbl:

- CcoJepXaHWE BBICTYIUICHHUS: JIOTHYHOCTh W3JIOKCHHUS Marepualia, PacKpbITUE TEMBI, JOCTYIHOCTh
u3noxkeHus, dPpdexTuBHOCT npuMeHeHus cpeactB  WKT, cmocoObl W  yCIOBHS  JTOCTHIKECHHUS
PE3yABTaTUBHOCTH M I(PGEKTUBHOCTH AJIsS BBIOTHEHUS 3a/ad CcBOed MpodeccHoHaTbHOW WU yueOHOU
JeSTeNbHOCTH, JOKA3aTeIbHOCTh MPUHUMAEMBIX PEIICHUHN, YMEHHE apryMEHTHPOBATh CBOM 3aKIIIOYCHUS,
BBIBOJIBI.

6. YueOHO-MeTOnM4YecKoe 1 HHPOPMALIMOHHOE o0ecriedeHre JUCHUITTHHbI

6.1 OcHoBHas UTEpaTYypa:

1. BeictpoBa 0. Akrepckoe mMacTepcTBO: AMEpHMKAaHCKas ILIKOJIA @ MpakTH4eckoe mocobue. - Mockaa:
AnprninHa HOH-¢uKIIH, 2016. - 405 c. - Tekcr : anexkrponnsii / DbC «YHuBepcureTckass OubmmoTexa
onnaitn» [caiit]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=279198

2. TexHONOrHUs aKTEPCKOTO TPEHMHIa : yuyeOHO-MeTonnmdeckuii xommiekc. - KemepoBo: Kemeposckuit
rOCyJlapCTBEHHBIN YHUBEpcuTeT KynbTyphl U uckyccTB (KemI 'YKU), 2014. - 52 c. - Tekcr : aneKTpoHHBIH //

2ObC «YHUBEPCUTETCKAS OubIMoTeKa OHJTAITHY [caitT]. - URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=275534

3. Cranucnasckuii K.C. Axtepckuii Tpenunr. PaGora akrepa Haa co0oii B TBOpUECKOM Ipoliecce
nepexuBanus. JlneBHuk yuenuka. - CI16.: Ipaitm-EBPO3HAK, [200. - 478 c.

6.2 JlononHUTENbHAS JIUTEPATYpA!

1. UexoB M. A. O TexHuKe akTepa : HayyHO-NonyJsipHoe u3aanue. - Mocksa: Jlupekr-Menua, 2016. - 60 c.
- Tekctr : oamekrponnbii // OBC «YHuBepcurerckas OubOnmuoreka owHmaiH» [cait]. - URL:
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436281

2. I'pauena JI.B. Akrepckuii TpeHUHT: Teopus U npakTtuka. - CI16.: Peus, 2003. - 163 c.

3. Kunauc M. AkTepckuii TpEHHHT : JpaMa, UMIOPOBHU3AIM, JUJIEMMa : MacTep-Kiace : y4el. mocobue. -
4-e m3n., crep.. - Cankr-IlerepOypr, Mocksa, Kpacunonap: Jlans, [INTAHETA MY3bIKH, [201. - 315, [1] c.

6.3 VlHble HICTOUHUKHU:
1. ArTHuHBIN Teatp - http://anti4teatr.ucoz.ru

2. Kymerypa m OGpazoBanue. Teatrp u kuHO // Ownmaitn DuHumknonenus «Kpyrocer». - http://www.
krugosvet. ru/enc/kultura i _obrazovanie/teatr i1

3. IlerepOyprckuii TeaTpaibHbIN KypHa - http://ptj.spb.ru/

4. Tlnanera Tearpa: HOBOCTH TeaTpalibHOM ku3HU Poccun - http://www. theatreplanet. ru/articles

5. Ilopran «I'ymanurapaoe obpazoBanue"” - http://www.humanities.edu.ru

6. TearpanbHast OMOIMOTEKA: TBECHI, KHUTH, CTAaThH, ApaMaTyprus. - http://biblioteka. teatr-obraz. ru.
7. Tearpanbnas DHumkionenus. - http://www. gumer.info/bibliotek Buks/Culture/Teatr/ Index. php

8. CpenneBekoBblil Tearp 3anagnoi EBpomnsl. - http://scit. boom. ru/music/teatr/Zarybegnui_teatr3.htm

7. MatepuaibHO-TEXHMYECKOe o0ecnevyeHue TUCIUILINHBL, IPOrpaMMHoOe o0ecneyeHue,
npogeccnoHabHbIe 0a3bl JaHHBIX U HHGOPMALIMOHHBbIE CIPABOYHbIE CHCTEMbI

Jliig mpoBeieHUs 3aHATHI 10 IUCHUIUIMHE HE00X0IUMO Cielylollee MaTepruaabHO-TEXHUYECKOe
oOecriedyeHune: yueOHbIe ayqUTOPUHU I TPOBEACHUS 3aHATHI JIEKIIMOHHOTO ¥ CEMHUHAPCKOTO THUIIA,
IPYNIOBBIX U UHAWBUIyaJIbHBIX KOHCYIbTAlU, TEKYLIET0 KOHTPOJIS U MPOMEKYTOUHOM aTTeCcTaluH,
MTOMEIIEHUS 111 CAMOCTOSITENIbHON paboThlI.
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VY4eOHble ayTUTOPUN U MIOMEIICHHUS ISl CAMOCTOSTEILHON pabOThl YKOMIUIEKTOBAHBI CHICIIMATM3UPOBAHHOM
MeOeNbI0 U TEXHUYECKUMHU CPEACTBAMHU 00yUeHHUsI, CITy>KalllUMHU JJIsl TIPeACTaBIeHUs yueOHoM nHpopManuu
OO0JIBIION ayTUTOPHH.

Jlist mpoBeeHNs 3aHATHI JICKIIMOHHOTO THITA UCTIONB3YIOTCS HA0OPBI IEMOHCTPAIIHOHHOTO 000PYI0BaHUS,
o0ecreunBaIIfe TeMaTHYECKUE WILTIOCTpAUd (ITPOEKTOP, HOYTOYK, SKpaH/ MHTEPAKTUBHAS JTIOCKA).

Dnekmponnas UHGOPMAYUOHHO-06PA308aAMENbHASL CPEOd
http://moodle.tsutmb.ru/

BsaumogeiicTBue mnpemnopaBarensi M CTyAE€HTa B Iporecce OOy4deHHs] OCYIIECTBISETCS MOCPEACTBOM
MYJIBTUMEIUNHBIX, THIIEPTEKCTOBBIX, CETEBBIX, TEJICKOMMYHUKALMOHHBIX TEXHOJOTHH, MCHOIb3yEeMbIX B
AIIEKTPOHHON MH(POPMAIIMOHHO-00pa30BaTeIbHOM Cpesle YHUBEPCUTETA.

JlumeH3noHHOE U CBOOOHO pacIpOCTpaHsIeMOe IPOrpaMMHOE 00eCTICUeHHE:

Kaspersky Endpoint Security ans OusHeca - Cranmaptasiii Russian Edition. 1500-2499 Node 1 year
Educational Renewal Licence

Onepanuonnas cucrema Microsoft Windows 10

Microsoft Office [Ipodeccuonansusiii moc 2007

Adobe Reader XI (11.0.08) - Russian Adobe Systems Incorporated 10.11.2014 187,00 MB 11.0.08
7-Zip 9.20

[Tpodeccuonanpubie 6a3bl JaHHBIX U MH(POPMAITMOHHBIC CITIPABOYHBIE CUCTEMBI:

1. KoucynsranTt crymeHta. ['ymaHuTapHbIe HAyKW: OJJICKTPOHHO-OMOMMoreyHast cucrema. — URL:
https://www.studentlibrary.ru

2. Hayunas snexkrponnas oubianoreka eLIBRARY.ru. — URL: https://elibrary.ru

3. [Ipesunentckas 6udnuorexa umenu b.H. Expiiuna. — URL: https://www.prlib.ru
4. Poccuiickas rocynapctBenHas Oubnaunorexa. — URL: https://www.rsl.ru

5. Poccuiickas HarmoHanbpHas 6nbamoreka. — URL: http://nlr.ru

6. VYHuBepcureTckas ~ OWOnIMOTEeKa  OHJAMH:  JIEKTpOHHO-OMOmuoTeunas  cucrema. —  URL:
https://biblioclub.ru
7. DIEKTPOHHBIN Karajor DyHIaMEeHTaIbHON OnOIMOTEeKN TI'V. - URL:

http://biblio.tsutmb.ru/elektronnyij-katalog
8. FOpaiit: snekrpoHHO-6nOMMoTeyHas cucrema. — URL: https://urait.ru

JJIeKTPOHHAasi HH(POPMALIMOHHO-00pa30BaTe/IbHAsA Cpeaa
https://auth.tsutmb.ru/authorize?response type=code&client id=moodle&state=xyz

B3aumoneiicTBue mnpernopaBaTenss M CTy[JEHTa B Ipolecce OOydeHHUs OCYLIECTBISETCS MOCPEICTBOM
MYJIBTUMEUMHBIX, THIIEPTEKCTOBBIX, CETEBBIX, TEICKOMMYHHUKAIIMOHHBIX TEXHOJOTHUH, HUCHOJIb3YEMBIX B
ANIEKTPOHHOH MH(OPMAIIMOHHO-00Pa30BATEILHON CPEie YHUBEPCUTETA.



